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GRADE CURRICULAR DO CURSO DE PSICOLOGIA 
 

 
PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

1º  

Psicologia: Ciência e Profissão  2 2 80 

Bases sócio-antropológicas da Psicologia  4 0 80 

Anatomia humana  2 2 80 

História da Psicologia  2 - 40 

Língua Portuguesa e Produção Textual  4 - 80 

Metodologia da Pesquisa Científica  2 0 40 

Projeto Interdisciplinar I - - 20 

  SUBTOTAL 400 

 
PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

2º  

Teorias e sistemas em Psicologia I 4 0 80 
Genética e evolução 2 2 80 
Neurofisiologia humana 2 2 80 
Estatística aplicada à Psicologia  2 0 40 
Fundamentos de Filosofia 2 - 40 
Análise experimental do comportamento  2 2 80 

Projeto Interdisciplinar II - - 20 

   SUBTOTAL 400 

 
PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

3º  

Teorias e sistemas em Psicologia II 4 0 80 
Processos psicológicos básicos I 2 2 80 
Psicologia do desenvolvimento I 3 1 80 
Introdução à saúde pública  3 1 80 
Psicologia Social I 4 0 80 
Projeto Interdisciplinar III - - 20 

   SUBTOTAL 400 

 
PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

4º  

Teorias e sistemas em Psicologia III 4 0 80 
Psicologia do desenvolvimento II 3 1 80 
Psicologia Social II  4 0 80 
Psicologia da aprendizagem  4 0 80 
Processos psicológicos básicos II 4 0 80 
Projeto Interdisciplinar - - 20 

  SUBTOTAL 400 

    

PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 
 

5º  

Dinâmica de grupo e relações humanas  2 2 80 
Psicopatologia I  4 0 80 
Processos psicológicos básicos III 4 0 80 
Psicologia da personalidade 4 0 80 
Psicologia do desenvolvimento III 3 1 80 
Estágio básico I  - - 100 

  SUBTOTAL 500 
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PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 
 

6º  

Disciplina específica da ênfase I ou II  3 1 80 
Métodos e técnicas de avaliação Psicológica I  2 2 80 
Psicologia comunitária  3 1 80 
Psicologia da saúde  3 1 80 
Psicopatologia II 4 0 80 
Estágio básico II - - 100 

   SUBTOTAL 500 
    

PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 
 

7º  

Disciplina específica da ênfase I ou II 3 1 80 
Métodos e técnicas de avaliação Psicológica II 2 2 80 
Psicofarmacologia  4 0 80 
Psicologia ambiental  3 1 80 
Psicologia organizacional e do trabalho  3 1 80 
Estágio básico III - - 100 

   SUBTOTAL 500 
  

PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

8º  

Disciplina específica da ênfase I ou II 3 1 80 

Orientação e aconselhamento psicológico  2 2 80 

Psicodiagnóstico  2 2 80 

Teorias e práticas psicoterápicas I  2 2 80 

Estágio profissional I* - - 100 

   SUBTOTAL 400 
  

PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

9º  

Psicologia jurídica  3 1 80 

Trabalho de conclusão de curso I 2 0 40 

Disciplina específica da ênfase I ou II 3 1 80 

Terapia sexual  3 1 80 

Teorias e práticas psicoterápicas II 2 2 80 

Optativa I 2 0 40 

Estágio profissional II* - - 150 

  SUBTOTAL 510 

  

PERÍODO DISCIPLINAS TEÓRICA PRÁTICA C.H. 

 
 

10º  

Psicologia dos Portadores Nec. Especiais  2 2 80 

Trabalho de conclusão de curso II  2 0 40 

Disciplina específica da ênfase I ou II 3 1 80 

Psicogerontologia 2 - 40 

Optativa II 2 0 40 

Estágio profissional III* - - 150 

   SUBTOTAL 430 

*Carga horária obrigatória a ser cumprida fora do horário normal de aula.  
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ÊNFASE I – PROCESSOS DE PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DE SAÚDE 

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES TEÓRICA  PRÁTICA CH 

6º Psicologia e sistemas de saúde  3 1 80 
7º Saúde e qualidade de vida  3 1 80 

8º Saúde mental  3 1 80 

9º Promoção e prevenção da saúde mental na 
comunidade  

3 1 80 

10º Promoção e prevenção da saúde mental nas 
instituições  

3 1 80 

 
ÊNFASE II – PSICOLOGIA E PROCESSOS CLÍNICOS  

SEMESTRE COMPONENTES CURRICULARES TEÓRICA  PRÁTICA CH 

6º Fundamentos da clínica psicológica  3 1 80 

7º Psicoterapia breve  3 1 80 

8º Clínica psicológica de bases comportamental – 
cognitiva  

3 1 80 

9º Clínica psicológica de bases – fenomenológicas  3 1 80 

10º Clínica psicológica de bases – psicanalíticas  3 1 80 

 
DISCIPLINAS OPTATIVAS  CRÉDITO  CH 

Consultoria e desenvolvimento organizacional  2 40 

Linguagem Brasileira de Sinais – LIBRAS  2 40 

Orientação vocacional  2 40 

Psicologia da terceira idade  2 40 

Psicologia do trânsito  2 40 

Seleção, orientação de treinamento de pessoal  2 40 

Técnicas de mediação de conflitos  2 40 

Psicopedagogia  2 40 

 
INDICADORES CURRICULARES   

COMPONENTES CURRICULARES  HORA/AULA 
com tempo de 
50 minutos* 

HORA/RELÓGIO 
com tempo de 
60 minutos* 

Fundamentação teórico-prática (Núcleo Básico e Ênfase)  3.840 3.200 

Estágios básicos  300 300 

Estágios profissionais da ênfase  400 400 

Atividades complementares  200 200 
TOTAL DA CARGA HORÁRIA 4.740 4.100 

Tempo de integralização: Mínimo de 10 (dez) semestres e máximo  
de 16 (dezesseis) semestres  

 
*Carga horária total: 4.000 horas (Resolução nº 2, parágrafo II, de 18 de junho de 2007. DOU 19/06/2007, carga 
horária total curricular contabilizada em horas. 

  


