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RESUMO 

Introdução: Nos últimos tempos o bullying tem chamado a atenção de pesquisadores e 

educadores do mundo todo, pois pode levar as vítimas ao isolamento, queda na aprendizagem, 

doenças psicossomáticas e traumas que, em alguns casos, geram ações de violência contra o 

outro ou contra si (suicídio). Objetivo: O objetivo desse artigo foi discutir aspectos do bullying 

no ambiente escolar e sugerir um projeto de aula que sobre o tema nos anos finais do Ensino 

Fundamental. Metodologia: As metodologias utilizadas foram a pesquisa bibliográfica 

qualitativa e a pedagogia de projetos. Resultados e discussão: Para atingir o objetivo proposto 

sugerimos um projeto de aula voltado para o 6 ano do Ensino Fundamental, com o título: 

“Chega de bullying: Juntos combatemos a violência”. O referido projeto teve como objetivo 

informar a escola e a comunidade sobre as consequências do bullying e, por meio do 

conhecimento sobre o tema, diminuir os conflitos físicos e psicológicos entre os alunos. Foi 

pensado para ser desenvolvido em 6 etapas que envolveram pesquisa, produção sobre o tema e 

apresentação dos trabalhos a comunidade. Conclusão: O bullying não pode ser considerado 

como apenas uma brincadeira entre crianças e adolescentes, pois suas consequências podem ser 

desastrosas a curto, médio e longo prazo, influenciando a vida dos envolvidos e levando ao 

aumento da violência na sociedade. O ambiente escolar deve trazer conforto e ser propício para 

que o processo de aprendizagem flua de forma positiva e significativa e para isso a escola deve 

abrir espaços e tempos para a discussão do fenômeno bullying em todas as modalidades nas 
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quais ele se apresenta e procurar formas de auxiliar os alunos a superar a violência e construir 

uma cultura de paz dentro e fora do ambiente escolar.  
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