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Prefacio

Primeiro a inquietacdo, depois a pesquisa, a dissertacdo, agora, o livro. Eis o livro! As
andlises e consideracOes sobre a Extensdo Universitdria (EU) compreendida no periodo
2010-2017, elaboradas por Flavia Santana e Boscolli Pereira, sdo desafiadoras. Ndo apenas
pelo mergulho em relatérios e estatisticas dos 103 relatdrios de Extensdo em Saude
Ambiental, mas pela indelével competéncia de compreender as diferentes situagdes e
realidades neles contidos. Argutos, os autores avancam e compreendem os movimentos
extensionistas. Por meio da leitura e da pesquisa construiram suas interpretacdes sobre o
‘estado de arte da EU’.

E notdrio que a universidade publica estd fundamentada no tripé ensino, pesquisa e
extensdo. Poucas instituices realizam estas fungdes tdao bem como a Universidade Federal
de Uberlandia (UFU). A Extensdo na UFU, na tematica supracitada, foi desvelada. Flavia e
Boscolli irromperam pelos circuitos andando nas pegadas do extensionistas e, neste livro,
levam-nos para dentro do labirintico mundo da Extensao Universitaria, fazendo-nos
entender os processos envolvidos, compreender os principios que fundamentaram cada
atividade e os resultados que alcangaram.

O mérito dos autores também emana da sagacidade em analisar e interpretar relatérios
concisos, de reduzida expressividade. Pois, o formulario padrdo solicita dos professores
propositores um minimo de informacbes, as quais sdo genéricas em conteldo. A
concepgao dos relatdrios, lamentavelmente, permite que figuem ocultos muitos detalhes
da EU.

A muralha, todavia, foi saltada por Flavia e Boscolli e agora temos neste livro uma visdo
sistémica do conjunto da Extensdo. Os autores trazem a tona, com maestria, o resultado de
sua pesquisa naquelas acdoes que deram forca e substancia as praticas de Extensao
Universitaria no ambito da Saide Ambiental na UFU. A proposicdo/realizacdo de extensdo
ndo sdo coisas simples. A Extensdo implica aos servidores/professores em trabalhar mais.
Até mesmo por estas razOes poucos professores se arriscam nesta vereda, como
concluiram os autores.

Finalmente, a Extensdo Universitaria é encantadora. E, sem importar em que lado se esteja
da acdo/curso/evento, se proponente, publico alvo da a¢do ou pesquisador das agdes
propostas/finalizadas, envolver-se neste assunto é de uma grandeza inominavel.
Congratulacdes aos autores e leitores!

Professor Doutor Cldaudio José Bertazzo |
Professor e Extensionista da Universidade Federal de Goids



Prefacio

Esse livro, que ora é apresentado a comunidade académica é derivado de um conjunto de
processos e movimentos que, somados, explicitam sua relevdancia, ao mesmo tempo em que
apontam para o necessdario aprofundamento e ampliacdo do desenvolvimento de pesquisas e
andlises acerca da produgdo extensionista no Brasil.

III

Em “Extensdo Universitaria e Saiude Ambiental”, autora e autor se propdem a apresentar o
resultado da pesquisa que, indubitavelmente, contribui de maneira significativa para a
necessaria compreensdo diagnostica do estado da arte da atividade extensionista no campo da
Saude Ambiental. Necessaria, porque a compreensado diagndstica é sempre um caminho para
se conhecer, aperfeicoar e avancar. Mas, fundamentalmente, porque a obra dialoga com o
movimento que busca a consolidacdo da extensdo, em sua indissociabilidade com o ensino e a
pesquisa, como elemento essencial da formacdo dos sujeitos que atuam na e pela
universidade, superando certa visdo restritiva de que a extensao seria formativa apenas para o

publico estudantil.

O percurso da pesquisa que deu suporte ao livro, se, por um lado, revelou que hd um longo
caminho a percorrer, por outro, apresenta pistas dessa caminhada que, ampliadas, poderao se
constituir em importantes instrumentais em favor das instituices educacionais que promovem
a atividade de extensdo como elemento indissocidvel da formacdo por elas desenvolvidas.

Tal como se observa na ampla maioria das pesquisas dedicadas ao estudo da extensao, os
autores apresentam um suscinto, mas importante, resgate do percurso da Extensdo
Universitaria no Brasil. E que se faz bastante relevante, uma vez que no estudo desenvolvido o
gue se busca é compreender o estado da arte da Extensdo no Brasil e em que medida essa
contribui para o desenvolvimento dos sujeitos nela envolvidos. O resgate histdrico realizado,
apresenta, pois, reconhecimento, tempos e lugares em constru¢gao como momentos de um
processo de consolidacdo de um campo de producdo e investigacdo que, afinal, ainda se
encontra em curso e em busca da estruturacdo de seus instrumentais de afericdo. Assim, a
discussdo anteriormente aludida cumpre, e bem, a funcdo de demonstrar a extensdo como um
campo em construcdo e do qual, especialmente, a partir dos anos 2000, se fala e se atua com
mais certezas e propriedade.

Entretanto, a discussdo sobre o percurso e percalcos histéricos da extensao também molda e
produz o amadlgama necessdrio para situar o campo da Saude Coletiva, lugar do qual se analisa
a atividade extensionista na Universidade Federal de Uberlandia (UFU). E, ainda que
considerados as especificidades, os afios e desafios dos campos de atuagdo, que constroem,
implicitamente, os nexos de uma tessitura que demonstram, afinal, a Saude Coletiva e a
extensao engajadas, orientam-se, efetivamente, para e pelas necessidades dos sujeitos sociais.

Mas todo esse arcaboucgo — que por si s ja representa contribui¢cdo relevante — ganha mesmo
sentido no que se poderia se constituir com a segunda etapa do processo de analise da
atividade extensionista na UFU. Como estratégia de desenvolvimento da andlise proposta, os
autores esquadrinharam as acdes de extensdo, identificando pardmetros analiticos
guantitativos e qualitativos de forma a contribuir para percepcdo da medida em que as agoes



extensionistas contribuem (ou ndo) para o processo formativo dos segmentos abrangidos pela
Universidade. Ao trazerem os dados e suas respectivas andlises sobre a participacao, o
envolvimento, incentivos, protagonismos, entre outros elementos, os pesquisadores
demonstram ndo apenas o quanto é necessdrio percorrer para o efetivo reconhecimento do
papel formativo da extensdao para os estudantes e docentes, mas, também, a necessidade do
aprofundamento do debate sobre seu papel para o aperfeicoamento do segmento dos técnicos
administrativos. E, ainda, ao lidar com os dados, como tal necessidade também se faz presente
guanto a forma/contetdo do registro das acGes de extensdo, dos relatdrios de encerramento,
das metas estabelecidas e resultados alcancados... Enfim, o que se traduzia pela construcao e
aprimoramento de indicadores capazes de aferir a efetividade das acbes de extensdo
desenvolvidas nas universidades.

Em razdo do trabalho minucioso de pesquisa que embasa as reflexdes presentes, a obra
entregue a sociedade e que visa contribuir para o debate sobre a extensao, partindo da Saude
Coletiva, representa significativa contribuicdo uma vez que visibiliza alguns dos problemas
cronicos que, ndo so6 apenas da Extensdo, mas de agbes que se propdem participativas.
Questdes como a consideravel distancia entre a participacdo proposta e a que se efetiva na
execucdo dos projetos; como a parcela consideravel das acdes que ainda sdo muito centradas
na e para a comunidade académica (no seu local e com a sua linguagem); como a baixa
participacdo discente e infima participacdo de técnicos administrativos, para além de
atividades instrumentais ou, ainda, como a (quase) auséncia de avaliacdo de resultados dessas
interacOes que, se se propdem participativas, pouco fazem para que o outro participe,
dialogicamente, da proposta.

Ao encaminhar para o final dessas breves considerac¢des, faco um adendo: a obra apresentada
parte de um lugar de fala bem definido. Ela resulta da observacdo e compreensdao de uma
técnica administrativa da Universidade Federal Uberlandia. O que, a meu ver, enriquece o
debate, aprofunda e apresenta novas questdes, uma vez que joga luz para elementos centrais
que, ndo considerados a partir de outras perspectivas de analises, permaneciam invisibilizados.
E, dessa forma pouco integravam o debate. Ao trazé-los, por intermédio da obra que se
apresenta, os autores, indicam mais um dos percursos da Extensdo Universitaria, que é a
efetiva contribuicdo dos técnicos administrativos em educacdo para o fortalecimento desse
importante campo da formacdo que ndo se dissocia do ensino e da pesquisa.

E, certamente, uma obra que contribui para o debate e o necessario fortalecimento da
Extensdo Universitdria no Brasil.

Professora Doutora Glducia de Carvalho Gomes |
Professora e Extensionista da Universidade Federal de Uberléndia
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Apresentacao

Considerando-se a potencialidade da Extensdao Universitaria (EU), em sua
indissociabilidade com o ensino e a pesquisa, para contribuir com o desenvolvimento da
area de Saude Ambiental (SA) no sentido de uma maior significancia social, considerando a
escassez de producdo cientifica sobre a Extensdo Universitaria em Sadude Ambiental, e
ainda, a necessidade de construgdo de uma base de dados que referencie a qualificagao,
valorizacao e fortalecimento da atividade extensionista na drea, esta publicacdo dedica-se
a discutir a importancia da Extensao Universitaria para a Saude Ambiental e apresentar a
pesquisa “Extensdo Universitaria em Saude Ambiental na UFU”, realizada no Programa de
Pés-Graduacdo Mestrado Profissional em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador
(PPGAT) do Instituto de Geografia da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).

Para tal, esta obra foi dividida em duas partes, cada uma com trés secées. Sendo
gue na primeira parte, com vistas a apresentar os principais marcos histéricos e conceituais
das dreas investigadas e apontar as inter-relacdes de seus preceitos fundamentais, foi
realizado um estudo tedrico de finalidade descritiva, a partir de trabalhos e autores
considerados referéncias nas areas de Saude Ambiental e de Extensao Universitaria. Ja na
segunda parte, os resultados da pesquisa realizada na UFU s3o apresentados e discutidos.

Dando inicio a apresentacdo das secbes, no primeiro procuramos demonstrar um
breve histdrico da Saide Ambiental, desde a descoberta da relevancia da relagdao entre
ambiente e saude, passando pela constru¢gdo de um paradigma microbiano com enfoque
biologicista, até a incorporacdo da Promocdo da Saude na 4rea de Saude Ambiental.

Na segunda se¢do, abordamos desde os primeiros registros de praticas
extensionistas até sua atual conformacdo na legislacdo e nas InstituicGes de Ensino
Superior Brasileiras.

Na terceira, apresentamos as interfaces existentes entre esses dois campos, o da
Saude Ambiental, com enfoque ecossistémico em salde, e o da Extensdao Universitaria,
com base na Politica Nacional de Extensdo (PNEXT), com o intuito de demonstrar que a
Extensdao Universitaria, em sua indissociabilidade com o ensino e a pesquisa, para
contribuir com o desenvolvimento da area de Saude Ambiental no sentido de uma maior

significancia social.



A quarta secdo inicia a apresentacdo da pesquisa realizada na Universidade Federal
de Uberlandia, sendo que nela discorremos acerca dos objetivos e da metodologia que deu
sustentacdo para seu desenvolvimento.

Na quinta, apresentamos e discutimos os dados referentes ao primeiro objetivo de
pesquisa, a ‘Caracterizacdo das acdes extensionistas em Saude Ambiental da UFU’ em
relacdo a sua evolugdao cronoldgica; modalidades e vinculagdo a programas; linhas e
guestdes priorizadas; local de realizacdo e publico-alvo; unidade proponente; equipe de
trabalho; parcerias; metodologias e atividades desenvolvidas; e relatérios e produgdes
académicas.

Na ultima secdo, referente ao segundo objetivo de pesquisa, apresentamos uma
analise do conteludo tedrico dos projetos extensionistas em Saude Ambiental da UFU via
aproximacdo com as prerrogativas da Extensdo Universitaria - de acordo com a Politica
Nacional de Extensdo - e da Saude Ambiental, com um enfoque ecossistémico em saude. E
por fim, sdo apresentadas as conclusdes e consideracdes finais.

Esperamos que, com este texto, apresentemos aos leitores de distintas areas do
conhecimento, em especial aos que atuam mais diretamente no campo ambiental e no da
saude, como a Extensdo Universitaria em Saude Ambiental vem sendo desenvolvida em
uma das Universidades Brasileiras, no intuito de incentivar a busca pela avaliacdo e
aprimoramento continuo das a¢des realizadas, e também o potencial da EU para colaborar
com o desenvolvimento da area de Saude Ambiental com vistas a uma atuacdo com
compromisso social e impacto na construcdo de um futuro sustentavel e da promocao da

vida em sua plenitude.
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Introducgao

A problematica ambiental e seus varios impactos na saude dos seres humanos é
uma realidade que ndo tem um contorno de ordem apenas biolégica, pois envolve uma
multiplicidade de aspectos: social, econémico, cultural e territorial. Esta realidade induziu,
ao longo do tempo, a incorporagado da tematica ambiental pela drea da saude, culminando
na criacdo de uma nova especialidade, denominada Saude Ambiental, termo que ja est3
totalmente difundido e largamente utilizado pelas diversas areas da saude, principalmente
pela Satde Publica (CAMARA e TAMBELINE, 2003).

Diversos autores ja vém incorporando e desenvolvendo em seus discursos ndo sé a
relacdo saude-ambiente, em suas mais diversas expressoées, mas também a temadtica da
sustentabilidade ambiental e sua relacdo com as condicbes de saude da populacdo,
colaborando para que a base cientifica e pragmadtica desta area se desenvolva ao longo do
tempo (GOMIDE e SERRAO, 2004).

Entretanto, na primeira década dos anos 2000, a produgdo cientifica mundial e
nacional sobre meio ambiente e saude ainda nao era significativamente expressiva, na
medida em que apenas trabalhos isolados eram publicados, caracterizando a caréncia de
centros e grupos de pesquisa realmente engajados com a questdo (CAMPONOGARA et al,
2008; VIEIRA e OLIVEIRA, 2011). Neste contexto, a organizacdo da Saude Ambiental, como
uma area de formacao, foi, de fato, essencial para responder a esta demanda social, o que
levou ao avancgo progressivo de estudos e publicagdes na area.

Além disso, de acordo com os mesmos autores, no Brasil, a maioria da produc¢ao
ainda estava direcionada para estudos e pesquisas com nocOes de saude baseadas no
modelo bioldgico, valorizando o enfoque epidemioldgico, a ecologia de vetores e a
avaliacdo de risco no que se refere a poluicdo ambiental (CAMPONOGARA et al, 2008;
VIEIRA e OLIVEIRA, 2011).

Para a Saude Ambiental, é fundamental que se considere o ambiente como um
todo, que envolve o natural e o social, em suas interfaces, buscando-se superar as
consideracdes conceituais ou metodoldgicas baseadas nos métodos restritos aos campos
epidemioldgicos e desenvolver uma metodologia que permita o trabalho nas comunidades,

pois os saberes e demandas destas referenciam socialmente os estudos e pesquisas
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universitdrias que visam desenvolver praticas e contribuir para a construcdao de politicas
publicas para o campo da Saude Ambiental (WEIHS e MERTENS, 2013).

Em relacdo a formagdo profissional na drea, pesquisas apontam que seu
fortalecimento ndo pode prescindir da necessdria inter-relacdo entre salde e ambiente
(CAMPONOGARA et. al.,, 2013; PERES e CAMPONOGARA, 2015), pois, desta maneira,
amplia-se a concepc¢ao de saude da dimensdo corpdrea do sujeito para a dimensdo que o
enxerga na intrinseca relagio com o ambiente que habita, dando base para o
desenvolvimento de agbes preventivas e de promocdo da salde na congregacdo de
esforgcos para minimizar os impactos ambientais e na salde advindos dos processos de
producdo.

Anualmente, sdao formados, pelas Universidades, profissionais da saide com uma
visdo ainda centrada em procedimentos técnico-curativos descontextualizados das
guestdes socioambientais, o que leva ao exercicio de uma pratica clinica individualizada,
mantendo relagbes autoritarias com os usuarios e, consequentemente, inapropriadas para
a efetivacdo dos principios de equidade, integralidade e universalizacdo da saude,
respaldados constitucionalmente e que estdo na base do Sistema Unico de Saude (SUS)
(CAMPONOGARA et. al., 2013). Nesse contexto, a compreensdao da saude a partir de um
enfoque socioambiental é uma possibilidade para se buscar o processo reflexivo necessario
a solidificagdo/construcdo de valores condizentes com uma postura de responsabilidade
socioambiental por parte desses futuros profissionais.

Frente a esta realidade, a Extensdo Universitaria, em sua indissociabilidade com o
ensino e a pesquisa, constitui-se como um elemento com potencial para contribuir no
desenvolvimento da area de Saude Ambiental com vistas a uma atuagdao com compromisso
social e impacto na construcdo de um futuro sustentavel e da promocdo da vida em sua
plenitude, pois essa se configura como um “processo educativo, cultural e cientifico que
articula ensino e pesquisa de forma indissocidvel e viabiliza a relacdo transformadora entre
a Universidade e a Sociedade” (FORPROEX, 2001, p. 4).

Por meio da Extensdo Universitdria, o conhecimento produzido nas pesquisas pode
ser, mais do que aplicado nas comunidades, produzido e referenciado por estas, com a
contribuicdo substancial de seus saberes e a partir do diagndstico conjunto de suas

demandas, ao mesmo tempo em que esse contato contribui, decisivamente, para a
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formagdao profissional referenciada de sujeitos que atuardo na produgdo de novos
conhecimentos a partir de tais necessidades, em processo constante que se retroalimenta
(FORPROEX, 2001).

A Extensdo Universitaria, indissocidvel do ensino e da pesquisa, contribui para a
formacao de profissionais empoderados para atuarem em sua realidade com vistas a
mobilizar as comunidades, grupos sociais e gestores publicos e privados no sentido de
construcdao de novas proposi¢ées politicas e de saberes equitativos e inclusivos,
referenciados pelos principios do SUS. De fato, busca-se por profissionais que participem
da producdao de conhecimentos relevantes, de novas metodologias e, na instituicao de
novos modelos para mudanca da dindmica de organizacdo dos Sistemas de Saude,
contribuir para definicdo de prioridades, politicas, planos e projetos referenciados pela
necessaria dimensdo ambiental destes (SILVA, 2011).

Considerando-se a potencialidade da Extensdo Universitdria, em sua articulacao
com a pesquisa e o ensino, para contribuir com o desenvolvimento da area de Saude
Ambiental com vista a uma maior significancia social, e a necessidade de construcdo de
uma base de dados que referencie sua qualificacdo, valorizacdo e fortalecimento, foi
realizado um levantamento bibliografico com o intuito de verificar a existéncia de trabalhos
que analisam a producdo extensionista da area.

Foi realizada uma busca nos bancos de dados ‘Scientific Library Online’ (Scielo),
‘Biblioteca Virtual em Saude Publica’ (BVS) e ‘Portal de Periddicos CAPES/MEC’, utilizando
as palavras-chave ‘Extensdo Universitaria’, ‘Saude Ambiental’, ‘Saude’ e ‘Ambiente’. Nesta
busca foram encontrados 180 artigos, dos quais nenhum tratou sobre analise da producao
extensionista em Saude Ambiental.

Considerando que, a maioria das revistas de extensdao ndo sao indexadas nas bases
de dados cientificas (LANDIM et. al., 2017), também foi feito levantamento - com as
palavras-chave ‘Saude Ambiental’ e ‘Saude e Ambiente’ - nas Revistas Académicas de
Extensao, utilizando como base a lista de revistas de extensao do Brasil publicada no site da
Rede Nacional de Extensdo (RENEX, 2018). Considerando apenas as revistas em atividade
(36 revistas), foram encontrados 251 artigos, dos quais nenhum tratou sobre analise da

producdo extensionista em Saude Ambiental.
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Considerando a escassez de producdo cientifica sobre a Extensdao Universitaria em
Saude Ambiental, e a necessidade de investigacdo e fortalecimento da area, esta obra
dedica-se a discutir o potencial da Extensdao Universitaria para colaborar com o
desenvolvimento da area de Saude Ambiental com vistas a uma atuacdo com maior
compromisso social e apresentar a pesquisa “Extensdo Universitdria em Saude Ambiental
na UFU”, realizada no Programa de Pds-Graduacdo Mestrado Profissional em Saude
Ambiental e Saude do Trabalhador do Instituto de Geografia da Universidade Federal de
Uberlandia.

A pesquisa foi realizada com o objetivo de investigar as a¢des extensionistas em
Saude Ambiental cadastradas no Sistema de Informacdo da Extensdo — SIEX da
Universidade Federal de Uberlandia, no periodo de 2010 a 2017, caracterizando-as e
realizando uma analise do conteldo tedrico de seus projetos via aproxima¢do com as
prerrogativas da Extensdo Universitdria, de acordo com a Politica Nacional de Extensao, e

da Saude Ambiental, com um enfoque ecossistémico em saude.
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Saude Ambiental: um resgate histérico e conceitual

A relagdo entre a salde humana e o meio ambiente vem sendo estabelecida desde
os primérdios da humanidade e se consolidou no ocidente por meio dos escritos
hipocraticos (TAMBELLINI e CAMARA, 1998; PIGNATTI, 2003; RIBEIRO, 2004). Em seu
tratado ‘Ares, Aguas e Lugares’ (460 ac — 377 ac), Hipdcrates demonstra a influéncia da
relacdo entre o ambiente e a saude, particularmente do clima, da topografia, da qualidade
da 4gua e, inclusive, da organizacdo politica (FEREIRA, 2003).

As ideias Hipocraticas valeram até o século XVIIl e subsidiaram a Teoria dos
Miasmas, segundo a qual, sujeiras externas e odores de putrefacdao provenientes de
residuos deveriam ser eliminados para ndo disseminarem doencas. Nesse contexto, foram
introduzidas intervenc¢Ges sanitdrias estatais voltadas para a higiene, como estratégia de
vigilancia dos espacos urbanos e de determinados grupos populacionais, particularmente
pobres e trabalhadores (GOMEZ e MINAYO, 2006).

Comissdes de inquérito realizaram levantamentos estatisticos que foram a base
para conhecimento da saude coletiva dando um quadro completo das condi¢des sanitdrias
nos bairros. Entretanto, as doencas e epidemias ainda eram relacionadas a Teoria dos
Miasmas e humores corporais. Esta doutrina do Higienismo, na qual eram realizadas
medidas de protecdo sanitdria nas cidades permeou o século XVIII até metade do século
XIX (GUIMARAES et. al., 2014).

Com a Revolugdo Industrial, as cidades industriais cresceram rapidamente e
tornaram-se ainda mais insalubres com a apropriacdo predatdria do espaco urbano,
chegando-se a indices alarmantes de insalubridade. Estes impactos da rapida
industrializacdo sobre as cidades protagonizaram uma nova fase na relacdo saude coletiva
e meio ambiente (FREITAS, 2003).

Surgiu a Medicina social que afirmava que o territério e as condicdes de vida eram
determinantes das condicbes de saude. Buscou-se entender a doenca dos individuos e das
populacdes na relacdo com o lugar onde habitavam e trabalhavam. Nele, entendia-se que o
ambiente ndo deveria ser apenas “medicalizado” através de normas, controles e vigilancia.

As questdes de saude e de superacdao da maioria das doencas exigiam acdes de mobiliza¢do
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politica e social voltadas para alcangar melhores condi¢des de vida familiar, nos bairros e
na organizagao das cidades (NUNES, 1992). A Medicina social, ao contrario do Higienismo,
implicava na participagao politica da populagdo como principal estratégia para tratar as
questdes de Saude Coletiva (FREITAS, 2003).

A medicina agora era parte do aparato estatal marcando o inicio da Saude Publica.
Nessa época, deu-se o comeco da epidemiologia (marcada pelo uso de andlises e
estatisticas) e das politicas publicas de saude. As cidades foram reorganizadas e unificadas
pelo controle politico-cientifico do territdrio e das populacdes. No Brasil, ideias higienistas
da Europa trouxeram a Medicina social no fim do século XIX, quando foram criados postos
de saude (policia médica) e laboratdrios (autoridade cientifica) que tomavam as decisdes
politicas sobre saneamento, vacinac¢3o e controle de vetores (GUIMARAES et. al., 2014).

Na segunda metade do século XIX, houve a descoberta dos microrganismos
causadores das doencas infecciosas e também a descoberta da vacina. Deu-se inicio a
Microbiologia, a Patologia Celular e a Imunologia. Estas descobertas revolucionaram a
Medicina e a Saude Publica e marcou o advento da Epidemiologia como ciéncia e principal
instrumento utilizado na explicagdo do processo saide/doenca (PAIM e ALMEIDA, 2000).

A partir da evolucdo da pesquisa cientifica nas areas da saude, e especialmente
apo6s as descobertas de Pasteur sobre a acdo dos micro-organismos, qualquer rudimento
da nocdo sistémica foi rapidamente substituido pela doutrina da causa Unica que pregara
uma medicina hospitalar/biomédica, mais voltada para o biolégico e individual, também
chamada de Paradigma da Unicausalidade ou Microbiano, afirmado no sucesso das
campanhas de vacinac¢do sobre as epidemias da época (CAPRA, 1992; FREITAS, 2003).

O Paradigma Microbiano tinha prevalecido sobre a concepg¢ao de saude como
producdo social e o Modelo Biomédico tornava-se hegemodnico. A nova concepcdao de
salde baseava-se no modelo biomédico com foco individualizado e ndo na populagao;
priorizando o corpo e ndo o territério; com explicacdes uni-causais (para cada doenca uma
causa); controle de doencas especificas (agentes etioldgicos) e ndo pelo controle
ambiental; com campo de visdo dos profissionais reduzido, o que diminuiu a escala de
observacao.

Do final do século XIX até a metade do século XX, o movimento da medicina social

passou por forte declinio. A chamada revolucdo bacteriana, que tanto beneficio trouxe a
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humanidade, deixou como sequela que se relegassem os fatores ecoldgicos e sociais
proprios do pensamento da medicina social, efeito que permeia até hoje na mentalidade
da maioria dos profissionais das areas biomédicas. Do ponto de vista ambiental, o
saneamento e o controle de vetores constituiram as estratégias principais (GOMEZ e
MINAYO, 2006).

O Paradigma microbiano mostrou-se tremendamente interessante para uso da
légica capitalista, ja que fundamentou a industria da quimica de medicamentos, umas das
areas mais fortes e lucrativas da economia e que influencia fortemente o pensamento
médico atual e a decorrente tecnologizagdo da medicina (CARVALHO, 2010).

No século XX, com a descoberta da relacdo doenca-patégeno-vetor foi preciso olhar
para o ambiente novamente, por isso o Modelo Biomédico evoluiu. Foi criada a Teoria da
Triade Causal ou Modelo da Histéria Natural das Doengas, e o estudo da Ecologia dos
Vetores, na relacdo patdgeno-vetor-ambiente, sendo o ambiente associado a uma visdao
ecolégica tradicional, em que se consideram apenas fatores fisicos, quimicos e biolégicos.
Neste modelo biomédico/hospitalocéntrico/medicalizante, trabalha-se a prevenc¢do numa
abordagem prescritiva de comportamentos sauddveis, praticas assistenciais, orienta¢des
individuais e familiares e educac¢do centrada na transmissdo de conhecimento (GUIMARAES
et. al.,, 2014).

A partir da Segunda Guerra Mundial, uma visdao mais complexa da articulagdao entre
a questao ambiental e a saude, voltou a ter for¢ca motriz, a ponto de fazer parte de agendas
politicas e planos de gestdo governamentais. As ameacas de poluicdo quimica e radioativa
e outros eventos desastrosos desse tipo, além da crise do petréleo, evidenciaram os limites
da exploracdo dos recursos naturais (FREITAS, 2003).

Surgiu uma nova Saude Publica, que se contrap6s a visdo dominante da assisténcia
eminentemente curativa, baseada na saude como producao social, com ideias da medicina
social do século XVIII, e tendo como uma das mais expressivas referéncias o Modelo
Lalonde, adotado pelo governo canadense em 1974, na reorganizacdo da area de salde
publica daquele pais (GOMEZ e MINAYO, 2006).

A divulgacdo do “Relatério Lalonde” despertou a atencdo do campo da saude para
as questdes ambientais no mundo e no Brasil (LALONDE, 1981; GOMEZ e MINAYO, 2006;
VASCONCELQOS, 2007). A sua institucionalizacdo deu-se por meio da Carta de Ottawa,
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apresentada na Primeira Conferéncia Internacional sobre Promoc¢do da Saude, realizado
em Ottawa, Canada, em 1986. Trata-se de uma Carta de Intengdes que busca contribuir
com as politicas de saude em todos os paises, de forma equanime e universal (WHO, 1986;
BRASIL, 2002).

A transformacdo do olhar propiciado pela Carta de Ottawa passou a demandar uma
nova forma de pensar e de gerir o setor saude. Os profissionais da area foram induzidos a
seguir uma abordagem compreensiva dos diferentes determinantes da complexa producgao
dos padrdes sanitarios e das enfermidades, indo além das explicagdes reducionistas que
integram o paradigma microbiano e o tradicional enfoque biologicista (GOMEZ e MINAYO,
2006). Os fatores ambientais, tanto quanto os hdabitos de vida, passaram a ser
reconhecidos como determinantes, integrantes ou componentes da saude dos individuos
(RENGIFO, 2009; LEBEL, 2003; MINAYO, 2002).

No mesmo ano de 1986, foi realizada no Brasil a VIIl Conferéncia Nacional de Saude,
considerada marco desta nova concepg¢ao no Brasil, que incorpora a perspectiva social dos
determinantes dos processos de adoecimento ou do modo de vida saudavel (GOMEZ e
MINAYO, 2006).

Durante a Il Conferéncia Internacional de Promocdo da Saude, realizada em
Adelaide em 1988, o principal tema foi a criacdo de politicas publicas saudaveis para a
viabilizacdo de ambientes favordveis a saude. Ja a lll Conferéncia Internacional de
Promocgado da Saude, realizada em Sundsvall em 1991, teve como principal foco a discussao
sobre a interdependéncia entre a salude e o meio ambiente, partindo do entendimento de
ambos numa perspectiva multidimensional, que ultrapassa o enfoque biolégico dado aos
assuntos referentes a estes temas (PELICIONI, 2000).

No Brasil, a aproximacdo entre os dois setores pode ser observada desde a
Conferéncia das Nag¢bes Unidas para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, em 1992, em
gue “a saude ambiental brasileira estabeleceu a origem e as bases de sua plataforma
técnica e politica” (NETTO e ALONZO, 2009). Esta Conferéncia conhecida também como
ECO-92 ou RIO-92, consolidou a aprovacao de varios documentos, entre eles, a Agenda 21,
conhecida como “o documento da esperanc¢a”, um programa de ac¢des para viabilizar o
desenvolvimento sustentdvel, pretendendo a diminuicdo das desigualdades sociais e o

estabelecimento de uma justica ambiental (PELICIONI, 2000).
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Na tentativa de tratar especificamente de problemas de saude e ambiente, foi
criada uma subarea da saude publica, nomeada de Saude Ambiental, especificamente
voltada para o controle de fatores ambientais potencialmente prejudiciais a saude. O
estabelecimento desta drea como campo disciplinar fundamentou-se, inicialmente, nas
bases tedricas da epidemiologia cldssica, voltada para aspectos causais. Entretanto, uma
versdao mais recente da salde ambiental esta mais intimamente ligada as Ciéncias Sociais,
preocupando-se com os principios éticos de justica ambiental, envolvendo dimensdes
dificilmente quantificaveis, tais como: o contexto social, econémico e cultural (PINHAO e
MARTINS, 2012).

Esta nova versdo dialoga com o idedrio veiculado pelo campo da saude do
trabalhador, associando as questdes de saude e ambiente ao modo de producdo
desenvolvido na sociedade moderna (RIBEIRO, 2004) e é realizada com base em um
enfoque de acdo ecossistémico, integrado, descentralizado e participativo, que integra
Promocgao da Saude, uma perspectiva ampliada de Vigilancia em Salde e uma intervencao
ambiental de forma conjunta (GOMEZ e MINAYO, 2006).

No que concerne ao contexto institucional, a partir de 1999 as ac¢des de saude
ambiental passaram a ser operacionalizadas na drea de Vigilancia em Saude do Centro
Nacional de Epidemiologia. Recebeu inicialmente o nome de ‘Vigilancia Ambiental em
Saude’ e, a partir de 2003, com a criacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude do
Ministério da Saude, passou a se denominar ‘Vigilancia em Saude Ambiental’ (BRASIL,
2007). A relagdao entre saude e ambiente também foi gradativamente incorporada aos
marcos legislativos brasileiros (RAMOS, 2013).

No campo académico, houve mobilizacdo para promover a aproximagao entre os
temas saude e ambiente, sobretudo a partir de novas teorias e abordagens voltadas para a
luta da redemocratizacdo do pais (PINHAO e MARTINS, 2012). Entretanto, o campo da
Saude Ambiental ainda ocupa um papel marginal na pesquisa das questdes ambientais. O
quadro atual de fortes impactos a saude causados pelas questdes ambientais impde a
necessidade de se avancar quantitativa e qualitativa na producdo cientifica da saude
coletiva, sendo particularmente urgente no que se refere as Ciéncias Ambientais e Sociais

(CARVALHO, 2010).
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Com relagao a extensdao, como pudemos observar na revisdao da literatura, o
numero de trabalhos nao é tado significativo e é focado basicamente na apresentagdo dos
resultados de agdes extensionistas na drea. Nenhum dos artigos encontrados apresentou
uma analise do cendrio da extensdo em Salude Ambiental como um todo, possibilitando
assim a construcdao de uma base de dados que referencie a qualificacdao, valorizagdo e
fortalecimento das acGes extensionistas na area.

Na préxima sec¢do, serdo tratados os principais marcos histéricos e conceituais na
Extensdo Universitdria, desde os primeiros registros de praticas extensionistas até sua atual

conformacao na legislagao e nas Institui¢cées de Ensino Superior Brasileiras.
Extensao Universitaria: um resgate histérico e conceitual

Um dos primeiros registros de pratica de Extensdao Universitaria se dad na Europa, no
século XIX, quando eram realizados cursos de curta duragdo e atividades voltadas ndo
apenas as camadas populares, mas a populacdo em geral que estava fora da universidade
(RODRIGUES et al, 2013).

Posteriormente, nos EUA, foram criados Centros de Educacdo Superior em Zonas
Rurais para desenvolver extensdo por meio da prestacdo de servicos (MORAIS, 2011).
Assim, ao contrario do modelo Europeu, a extensao era incluida como atividade regular na
proposta de educacdo referente aos trabalhos da instituicao de ensino (MACHADO, 2009).

Fundam-se assim, dois modelos de Extensdo Universitaria (EU), o Europeu -
baseado na realizacdo de cursos - e o Americano, centrado na prestacdo de servicos. Em
maior ou menor grau, ambos influenciaram de alguma forma as iniciativas posteriores em
todo o mundo (MORAIS, 2011).

No Brasil, as atividades de EU surgiram no inicio do século XX e, durante todo este
século, ascenderam em numero de atividades e ocupacdo de espacos nas Instituicdes de
Ensino Superior, assim como de entendimento de sua atuacdo junto a sociedade
(MACHADO, 2009).

Com a institucionalizagdo da Lei Organica do Ensino Superior, no ano de 1911, que

dava autonomia curricular e pedagodgica as universidades, abriu-se caminho para o
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surgimento da primeira formulagao extensionista do Brasil, a Universidade Livre de Sao
Paulo - uma Universidade Popular (CASTRO, 2004).

Influenciada pelo modelo extensionista europeu de disseminag¢do de conhecimento
técnico, desenvolveu, entre os anos de 1911 e 1917, cursos gratuitos a populagao em geral.
Era proibido, no entanto, a abordagem de propaganda politica, religiosa ou comercial,
restricbes que fizeram com que os primeiros cursos tratassem de temas distantes da
realidade social do publico atendido (CARBONARI e PEREIRA, 2007; SOUSA, 2000). De
acordo com Santos e Santos (2013), eram cursos desligados do todo académico, na maioria
das vezes, totalmente assistematicos e que ndo despertavam qualquer interesse das
populacdes de um modo geral.

Antes desta lei, as a¢les deste cunho eram realizadas principalmente pelo
Movimento Estudantil, ainda ndo organizado e com ag¢bes esporadicas, mas ja
demonstrando a importancia deste movimento no inicio da discussao sobre extensao
universitaria no Brasil (SANTOS e SANTOS, 2013).

Na década de 20 - influenciadas pelo modelo estadunidense de extensdo agricola - a
Escola Superior de Agricultura e Veterindria de Vigcosa e a Escola Agricola de Lavras,
iniciaram suas praticas extensionistas tendo como foco a prestacdo de servicos na darea
rural por meio de assisténcia técnica a pequenos agricultores da regido (CASTRO, 2004),
sendo consideradas por Sousa (2000) como a primeira prestacdo de servicos brasileira no
meio rural.

Entretanto, os primeiros registros oficiais sobre Extensdo Universitdria no Brasil
aparecem no Estatuto da Universidade Brasileira (Decreto-Lei n? 19.851, de 1931) e na Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (Lei n? 4.024, de 1961), centrados na
modalidade de transmissao de conhecimentos e assisténcia (FORPROEX, 2007).

Apesar da forma bastante restrita que a extensao foi concebida no Estatuto, apenas
como desenvolvimento de cursos e conferéncias, excluindo outras atividades que ja
ocorriam no mesmo periodo, com a finalidade de mostrar e ampliar seus conhecimentos
nos ambitos individual e coletivo, o documento foi importante para a Extensdo
Universitdria, pois, pela primeira vez esta foi reconhecida, discutida e apresentada de

forma institucional e legal (MACHADO, 2009; MENDONCA et. al., 2013).
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Na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, de 1961, a extensdo foi mencionada em
apenas um artigo que estabelecia que nas instituicdes de ensino superior poderiam ser
ministrados cursos (SAVIANI, 2006). E importante ressaltar, no entanto, que a concepcio
tratada no Estatuto e na LDB era diferente do que acontecia em muitas Universidades e no
interior do Movimento Estudantil. Nestes havia um engajamento no movimento de cultura
popular, servico de extensdo cultural e alfabetizacdo de adultos. A énfase estava no
comprometimento da Universidade com as classes populares (MACHADO, 2009; CASTRO,
2004).

Com o Golpe Militar de 1964, o movimento estudantil é desestruturado e as
atividades de extensdo passam a ser ditadas pelo Governo Militar na perspectiva do
desenvolvimento nacional (MACHADO, 2009). O ensino superior foi reformado pela Lei
5.540/68, que orientada pelos principios da Lei de Seguranca Nacional, torna a extensdo
obrigatéria em todas as Instituicdes de Ensino Superior, no formato de cursos e servicos
ampliados a comunidade, rompendo assim com a concepgdo da extensdao como espaco de
didlogo com a comunidade, restringindo as a¢des das Instituicdes de Ensino Superior (IES) a
uma perspectiva assistencialista e prestadora de servicos e impedindo-as do exercicio de
autonomia (CABONARI e PEREIRA, 2007; FORPROEX, 2007). Nesse periodo, destacam-se
duas iniciativas que tiveram maior impacto nas universidades brasileiras: o Projeto Rondon
e os Centros Rurais Universitarios de Treinamento e Agao Comunitdria — CRUTAC
(RODRIGUES, 2014; SANTOS e SANTOS, 2013).

A extensdo continuou sendo negligenciada na legislacdo educacional vigente da
época, pois ela ainda continuava desvinculada de qualquer 6érgdo da estrutura
universitdaria. Portanto, podemos concluir que a extensao aqui, ainda n3ao era pensada
como funcdo da universidade, mas como uma forma de execucdo das atividades de ensino
e pesquisa estendidas a comunidade. Desta forma, era exercida por meio de cursos,
seminarios e prestacdo de servicos, numa perspectiva predominantemente assistencialista
(RODRIGUES, 2014).

Em 1966, foi criado o Conselho de Reitores das Universidades Brasileiras, CRUB.
Este conselho passa a ter papel primordial para a institucionalizacdo da extensdo
universitaria, ganhando destaque na sua concepcdo de reestruturacdo da Universidade

(CASTRO, 2004). Dentre as primeiras atividades do CRUB, merecem destaque as seguintes
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tematicas discutidas: a avaliacdo da extensdo universitdria nas IES, de 1968; o semindrio
sobre a Integracdao da Universidade na Comunidade, de 1973; e o estudo sobre a extensao
universitaria e o ensino de primeiro e segundo graus, que serviria de referéncia para uma
proposta de integracdo da Universidade com os sistemas de ensino do pais, de 1980
(CASTRO 2004).

Algumas ideias da Unido Nacional dos Estudantes (UNE) voltam a aparecer em abril
de 1975, quando foi criado pelo entdo Ministério da Educag¢do e Cultura (MEC) o Plano de
Trabalho de Extensdo Universitaria, primeira politica de extensdo brasileira (MORAIS 2011).
No Plano, a extensao foi compreendida como “meio através do qual a universidade atende
a outras instituicbes e a populacdo e, por outro lado, recebe retroalimentacdo para o
ensino e a pesquisa”. Com a mesma orientacdo, o CRUB (Conselho dos Reitores das
Universidades Brasileiras) definiu as atividades de extensdo segundo trés ideias basicas:
prestacdo de servicos a comunidade, realimentacdo da universidade e a integracdo de
ambas (CARBONARI e PEREIRA, 2007).

Com o Plano, o MEC assume a competéncia para pensar a politica de extensdo
universitaria no pais, acompanhando as iniciativas de extensao, incentivando o intercambio
entre as instituicdes de ensino superior (IES) e tracando as diretrizes e normas para o setor
(MORAIS, 2011).

No contexto da década de 80, que foi marcada pelo ressurgimento dos movimentos
sociais, a universidade procurava compartilhar com a comunidade esse projeto
democratico, utilizando a extensdo para realizacdo de praticas que assegurassem os
direitos humanos. A ideia de emancipacdio e o assistencialismo conviveram
simultaneamente nessas propostas (CARBONARI e PEREIRA, 2007).

Em 1987, a politica extensionista no pais foi retomada com a criacdo do Forum de
Pré-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX), por iniciativa
dos docentes responsaveis pelas atividades extensionistas nas IES, pensado como um
espaco de debates sobre a Extensdo Universitaria e sobre a fungdo da Universidade junto a
sociedade (CASTRO, 2004). Uma entidade legitima de articulacdo e interlocucdo para
defesa e fortalecimento de a¢Ges da extensdao (RODRIGUES, 2014).

Com a criacdo do FORPROEX, rediscute-se a funcdo social da Universidade,

aprofunda-se a discussdo sobre sua institucionalizacdo e seu financiamento, intensificando-
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se o dialogo politico com o MEC, a partir do qual se vislumbra a implementagao de uma
Politica de Extensao Universitaria por parte do Estado (SOUZA, 2013).

Além disso, a concepgao de Extensdo, que até este momento tinha sido refém do
interesse governamental, foi revista, sendo seu novo conceito apresentado no | Encontro

Nacional do FORPROEX (SOUSA, 2000). Ele vigora até os dias atuais (SOUZA, 2013):

(...) o processo educativo, cultural e cientifico que articula o Ensino
e a Pesquisa de forma indissocidvel e viabiliza a relacdo
transformadora entre Universidade e Sociedade. A Extensdo é uma
via de mao-dupla, com transito assegurado a comunidade
académica, que encontrard, na sociedade, a oportunidade de
elaboragao da praxis de um conhecimento académico. No retorno a
Universidade, docente e discente trard um aprendizado que,
submetido a reflexao tedrica, sera acrescido aquele conhecimento.
Esse fluxo, que estabelece a troca de saberes sistematizado,
académico e popular, tera como consequéncias a producdo do
conhecimento resultante do confronto com a realidade brasileira e
regional, a democratizacdo do conhecimento académico e a
participacdo efetiva da comunidade na atuacdo da Universidade.
Além de instrumentalizadora deste processo dialético de
teoria/pratica, a Extensdo é um trabalho interdisciplinar que
favorece a visdo integrada do social (FORPROEX, 1987, p.11).

Dentro deste contexto, o principio da indissociabilidade entre as atividades de
ensino, pesquisa e extensdo foi se consolidando nas discussdes e documentos elaborados.
No ano seguinte, em 1988, este principio foi inscrito na Constituicdo Federal como um
principio obrigatdrio para a oferta do ensino superior brasileiro (FORPROEX, 2007).

A conquista da democracia nos anos de 1980 e a promulgacdo da Constituicao
Federal exigiram mudancas na legislacdo educacional brasileira. Assim, em 1996, foi
promulgada a nova LDB - Lei n2 9394/96, ficando assegurado o que prevé a Constitui¢do de
1988 e devolvendo assim ao pais e as universidades o direito de repensar suas acoes, pois
ainda persistiam em seu interior os resquicios de um sistema antidemocratico, herdado
pela longa ditadura militar de 1964 a 1985 (SOUZA, 2013).

Em 1991, foi homologado o Plano Nacional de Educagdo que previa a implantagao
do Programa de Desenvolvimento da Extensdo Universitaria em todas as InstituicGes
Federais de Ensino Superior e, sobretudo, assegurava que, no minimo, 10% do total de
créditos exigidos para a graduacao no ensino superior no Pais fossem reservados para a

atuacdo dos alunos em ac¢Ges extensionistas. O Programa de Desenvolvimento da Extensdo
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Universitaria, com prazo de vigéncia de 2001 a 2004, acabou por ser executado apenas em
algumas universidades e de modo isolado (MACHADO, 2009).

Em 1998, o Férum, em parceria com a Secretaria de Ensino Superior do Ministério
da Educacdo, SESu/MEC, apresenta o Plano Nacional de Extensdo que “explicita as bases
conceituais e politicas para o desenvolvimento da extensdao” na perspectiva de uma
Universidade comprometida com a “transformacdo da sociedade brasileira em direcdo a
justica, a solidariedade e a democracia" (CASTRO, 2004, p. 30). A proposta atualizada do
Plano Nacional de Extensao, formulada nos anos de 2000-2001, definia as diretrizes para a
extensdo universitaria, em torno dos eixos ‘Impacto e transformacgao’, ‘Interagao dialdgica’,
‘Interdisciplinaridade’ e ‘Indissociabilidade ensino — pesquisa — extensdao’ (FORPROEX,
2001).

E importante também destacar que a partir de 2002 se iniciou a realizacdo do
Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria — CBEU que se tornou mais um espaco de
articulacdo politica das IES junto ao Governo Federal, visando a ampliagdo da participacao
das mesmas na discussdo acerca da extensdo universitdria no Brasil (SANTOS e SANTOS,
2013).

Assim, no inicio da década de 2000, a Extensdo Universitaria ja havia adquirido
significativa densidade institucional, no que se refere a Constituicdo de 1988, a legislacao
federal e as regulamentacdes do FORPROEX (FORPROEX, 2012).

Finalmente, em 2012, o FORPROEX apresenta o documento intitulado Politica
Nacional de Extensdo Universitaria que teve como eixo norteador o Plano Nacional de
Extensdo Universitaria de 1999. Desde entdo, o FORPROEX e as IES vém empreendendo
esforcos para dar materialidade ao seu conteldo, tornando-a um instrumento efetivo na
(re) formulagdo, implementacdo e avaliacdo das acbes de Extensdo Universitaria
(FORPROEX, 2012).

Na préxima segdo, apresentamos as interfaces existentes entre os campos da Saude
Ambiental, com enfoque ecossistémico em salde, e o da Extensdo Universitaria, com base
na Politica Nacional de Extensdo (PNEXT), com o intuito de demonstrar que a Extensao
Universitaria, em sua indissociabilidade com o ensino e a pesquisa, tem potencial para

colaborar com o desenvolvimento da area de Saude Ambiental com vistas a uma atuacao
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com compromisso social e impacto na construgao de um futuro sustentdvel e da promogao

da vida em sua plenitude.
Dialogos entre Saude Ambiental e Extensao Universitaria

Como discutido anteriormente, os problemas na Saide Ambiental tornam-se cada
vez mais complexos e vem exigindo solu¢des socioambientais sustentaveis. Nesse sentido,
tem sido exigido que pesquisadores e gestores atravessem as fronteiras tradicionais de
investigacdao e agdo e pensem em possibilidades de trabalho integrado, contextualizado e
participativo para melhor compreensao e busca de solu¢des para os problemas ambientais
e de saude (OPAS/OMS, 2009).

Nesse sentido, desde os anos 70, a partir do Canadd, vem se desenvolvendo acdes
baseadas em um enfoque ecossistémico em Saude Ambiental que busca conectar a gestao
integrada do ambiente com uma compreensao holistica e ecolégica de promogdo da saude
humana, considerando os importantes fatores sociais, econémicos e culturais inerentes a
um ecossistema. O objetivo desse enfoque é alcangar uma melhor gestdo do ecossistema e
da responsabilidade coletiva e individual sobre a salde para a construcdo da qualidade de
vida, a partir da unido da ciéncia e do mundo da vida (realidade concreta) (OPAS/OMS,
2009; GOMEZ e MINAYO, 2006; MINAYO, 2002).

O campo da Saude Ambiental, nesse enfoque ecossistémico, integrado,
descentralizado e participativo, guarda muitas inter-relacées com aspectos tedrico-
conceituais e metodoldgicos da Extensdao Universitaria, preconizada pela Politica Nacional
de Extensdo Universitaria que é o documento que consolida as discussdes sobre EU no
ambito do FORPROEX e teve como norteador o Plano Nacional de Extensdo Universitdria,
publicado em 1999. Publicada em 2012, tras conceito, diretrizes, principios e objetivos da
EU que constituem uma referéncia nacional para o debate sobre a Extensao Universitdria e
sua (re)construcao e aprimoramento continuos (FORPROEX, 2012; FORPROEX 2001).

Neste capitulo explicitaremos as interfaces existentes entre esses dois campos, com
o intuito de aproximar as dareas contribuindo assim com a visdo de que a Extensdo

Universitaria, em sua indissociabilidade com o ensino e a pesquisa, tem potencial para
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contribuir com o desenvolvimento da area de SA no sentido de uma maior significancia
social.

A partir da andlise das caracteristicas de cada area, pudemos identificar quais delas
se relacionam diretamente. Consideraremos nesta discussao as seguintes caracteristicas de
Extensdo Universitaria e Saude Ambiental como diretamente relacionadas: participagao
efetiva dos atores sociais na producdo e socializacdo do conhecimento; uso de
metodologias participativas, dialdgicas e inclusivas; interdisciplinaridade, intersetorialidade
e interinstitucionalidade; desenvolvimento de conhecimentos a partir da realidade

concreta; e preocupagao com a transformacao e a equidade social.

Participagao efetiva dos atores sociais na producao e socializagao do conhecimento

Na Saude Ambiental, a participacdo das pessoas comuns que vivem os problemas
ambientais e de salde no seu cotidiano é premissa fundamental e imprescindivel. (GOMEZ
e MINAYO, 2006). Por isso, o enfrentamento dos problemas identificados deve passar pela
mobilizacdo da comunidade, tracando metas e organizando operacbes de enfrentamento
continuo (BATISTELLA, 2007).

Em suas praticas, deve-se buscar estabelecer vinculos sociais com a comunidade e
suas formas culturais, visando a troca de saberes, populares e cientificos, ao fortalecimento
técnico e ao amadurecimento politico a partir do reconhecimento da histéria, dos
problemas e das préprias potencialidades do territério (BATISTELLA, 2007).

E preciso procurar estabelecer uma relacdo de aprendizado compartilhado, de
mutua busca do saber entre os atores envolvidos nas ac¢bes para uma construcdo
participativa de solu¢des que promovam a melhoria da saude e das condi¢cbes de vida das
populacdes e a sustentabilidade dos ecossistemas (BRASIL, 2007).

A participacao social, como apresentado, diz respeito a integracdao de todos os
interessados e responsaveis na construcdo do conhecimento e na solucdo dos problemas.
Por isso, esse conceito abrange a no¢do de “participacao popular” na medida em que inclui
as pessoas do povo que estdo sofrendo os problemas de salde e ambiente. Mas é muito
mais amplo. Ele abrange autoridades publicas, empresarios, gestores e funcionarios, todos
colaborando com sua parte especifica para criar uma perspectiva saudavel (GOMEZ e

MINAYO, 2006).
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Neste sentido, a Extensdao Universitdria pode contribuir com a area de Saude
Ambiental somando esforgos no sentido de assegurar que os atores sociais participem de
todo o processo da producdo e socializagdo do conhecimento na area, desde o
planejamento até seu desenvolvimento e avaliacdo, pois este € um dos preceitos
fundamentais da EU (FORPROEX, 2001).

Para isso, é preciso ter consciéncia que os atores sociais também possuem saberes
construidos em sua pratica cotidiana, em seu fazer profissional ou vivéncia comunitaria e
estes sdo fundamentais para o processo extensionista, pois esta troca sistematizada de
saberes, académicos e populares, trazendo como consequéncias a produg¢ao do
conhecimento resultante do confronto com a realidade brasileira e regional e a
democratiza¢do do conhecimento académico (FORPROEX, 1987).

A realizacdo de agdes extensionistas em Saude Ambiental, indissocidveis com o
ensino e a pesquisa, poderia reforcar a importancia e a necessidade da participacdo social
ativa, com envolvimento na formulagao, operacionalizagao e cogestdao, aumentando assim
o potencial de solugdes que contribuiriam de forma mais eficiente para a superacdo da

fragmentacdo das acdes e sua descontinuidade.

Uso de metodologias participativas, dialégicas e inclusivas

As acOes na Saude Ambiental devem integrar métodos participativos, com base
filoséfica comunicativa, aberta, inclusiva e de responsabilizacdo de todos, e que integrem
dados e indicadores quantitativos e qualitativos. Isto propicia uma melhor compreensao da
realidade e a realizacdo de intervencGes mais precisas e que propiciem a promocdo de
melhorias nos padrdes de saide humana e do meio ambiente (LEBEL, 2003; GOMEZ e
MINAYO, 2006).

Neste sentido, a Extensdao Universitdria, em sua indissociabilidade com o ensino e a
pesquisa, pode contribuir para o desenvolvimento da adrea de SA no sentido de unir
esforcos para tentar garantir o uso de metodologias participativas, no formato
investigacdo-acao (ou pesquisa-acdo), que priorizam métodos de analise inovadores, a
participacdo dos atores sociais em todo o processo e o didalogo continuo (FORPROEX, 2001).

Apenas ag¢0Oes extensionistas com esses formatos permitem aos atores nelas envolvidos a
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apreensao de saberes e praticas, ainda nao sistematizados, e a aproximagdo aos valores e
principios que orientam as comunidades (FORPROEX, 2001).

As propostas de extensdao devem se pautar nas metodologias problematizadoras e
na perspectiva de producdo de conhecimentos, com base no didlogo entre os
conhecimentos produzidos nas universidades e a realidade brasileira e regional (SOUZA,
2013). Dessa forma, poderdo proporcionar: democratizacdo do conhecimento académico;
instrumentalizacao do didlogo entre teoria e pratica; promogao da interdisciplinaridade;
participacdo efetiva da comunidade na Universidade; visdo integrada do social; relacdo

transformadora entre Universidade e as demais instancias sociais (FORPROEX, 2006).

Interdisciplinaridade, intersetorialidade e interinstitucionalidade

Na Saude Ambiental, existe a necessidade de se superar os paradigmas
monodisciplinares por meio de um sistematico esforco de construcdo de posturas
interdisciplinares que signifiquem, efetivamente, interagao e partilhamento de linguagens,
conceitos e métodos (PINHAO e MARTINS, 2012). Afinal, somente uma leitura
interdisciplinar da realidade é capaz de promover uma compreensdo integral das
complexas questdes ambientais e de salde-doenca-cuidado das populagées, a fim de se
propor novas acoes de promocao, protecao e recuperacao da saude ambiental e da saude
humana (BATISTELLA, 2007; WEIHS e MERTENS, 2013).

A atuacdo em Saude Ambiental exige também constituicio de equipes
multiprofissionais e intersetoriais, além de politicas intersetoriais e participativas que
assumam a dimensdo complexa de seus problemas. Dessa forma, a intersetorialidade,
nesta area, passa a ser um conceito-chave, significando a integracdo entre os varios niveis e
setores do governo e das instituicdes envolvidos direta ou indiretamente em torno da
saude e do ambiente (RADICCHI e LEMQS, 2009).

Como afirma Carvalho (2010), o foco da Saude Ambiental repousa na interacao
entre salde, meio ambiente e no desenvolvimento sustentavel, com o fortalecimento da
intersetorialidade entre as instituicdes e a corresponsabilidade e participacdao da populagao
na promocao do bem-estar e da qualidade de vida da populagcdo (CARVALHO, 2010).

Neste sentido, a Extensdo Universitaria, em sua indissociabilidade com o ensino e a

pesquisa, pode somar esforcos para tentar garantir ac¢des interdisciplinares e com
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intersetorialidade e interinstitucionalidade, visto que é um dos espacos estratégicos para
promoc¢do de atividades académicas de carater interdisciplinar, que integram modelos,
conceitos e metodologias oriundas de varias disciplinas e dreas do conhecimento e para a
construcdo de aliancas intersetoriais, interorganizacionais e interprofissionais,
considerando-se a complexidade inerente as comunidades, setores e grupos sociais, com
os quais se desenvolvem as acdes de Extensdo, ou aos préprios objetivos e objetos dessas
acOes (FORPROEX, 2001).

Isto contribui para modificacdo progressiva da forma de produzir e divulgar novos
conhecimentos, com a tendéncia historicamente dominante de compartimentagao do
conhecimento da realidade e da as acdes a consisténcia tedrica e operacional de que sua
efetividade depende (RODRIGUES, 2014; FORPROEX, 2001). O saber partilhado, fundado
numa busca comum e no respeito entre todos os envolvidos, conduz a uma visao da
realidade impossivel de conseguir no espaco de disciplinas isoladas (GOMEZ e MINAYO,

2006).

Desenvolvimento de conhecimentos a partir da realidade concreta

O desenvolvimento de novos conhecimentos acerca da relacdo saude-ambiente e
acerca da promocdo da saude ambiental tem como base a compreensdao das realidades
concretas, de forma a permitir a implantacdo de acdes apropriadas para a melhoria da
qualidade de vida das pessoas e da satide dos territérios (GOMEZ e MINAYO, 2006). Para
esta compreensdo sdo necessarios diagndsticos participativos e interdisciplinares que
incluam analise dos fatores histdricos, econdémicos, bioldgicos, geofisicos, culturais e sociais
das populacdes (GOMEZ e MINAYO, 2006).

O diagndstico acerca das condicdes ambientais, de vida e de saude de uma
determinada populagdo, e de seus principais problemas é um passo fundamental para a
busca de solugdes, pois fornece ferramentas para a construcdo de conhecimento e para a
organizacao de praticas interventivas (BASTISTELLA, 2007).

Neste sentido, a Extensdo Universitaria, em sua indissociabilidade com o ensino e a
pesquisa, pode somar esforcos para tentar garantir o desenvolvimento de conhecimentos a

partir da realidade concreta, visto que esta relacionada ao processo de integracdo das
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Instituicdes de Educacdo Superior ao contexto regional, da vinculacdo do ensino e da
pesquisa as necessidades sociais e da contribuicdo da universidade para o aprofundamento
da cidadania. Enfim, esta relacionada com a transformacao da universidade e da sociedade
(CARBONARI e PEREIRA, 2007).

O didlogo com a realidade, com permanente interacdao entre teoria e pratica, é o
gue colabora com o privilegiamento de questdes sobre as quais atuar, sem desconsiderar a
complexidade e diversidade da realidade social. A agdo extensionista constitui-se a partir
da (e sobre a) realidade objetiva, da reflexdo conjunta sobre os temas da realidade
internacional, nacional, regional e local (FORPROEX, 2001).

As propostas de extensdo viabilizam-se nas metodologias problematizadoras e na
perspectiva de producdo e socializagdo de conhecimentos, com base no didlogo entre os
saberes, académicos e populares, com o contexto de realidades politicas, econémicas,
sociais e culturais das comunidades (SOUZA, 2013). Este é o grande desafio atual da
extensdo: repensar a relacdo do ensino e da pesquisa as necessidades sociais,
estabelecendo as contribuicGes da extensdo para o aprofundamento da cidadania e da
democracia e para a transformacdo efetiva da sociedade em dire¢do a justica social

(CARBONARI e PEREIRA, 2007).

Preocupacdo com a transformacao e a equidade social

Na Saude Ambiental, a preocupac¢do com a transformacao e a equidade social da-se
em prol da promocado e da protecdo ao ambiente e a salde dos cidadaos, cuja expressao
material concretiza-se na busca pelo direito universal a saide e a um ambiente
ecologicamente equilibrado, e pela defesa da democracia, justica social e sustentabilidade
(PORTO, 2005; BRASIL, 2007).

Neste sentido, deve-se tentar garantir o equilibrio entre os interesses da academia,
da populagdo, das instituicGes e de seus gestores, e, além disso, direcionar as a¢des para
uma intervencao efetiva, garantindo que seus resultados positivos sejam compartilhados e
beneficiem a todos os grupos envolvidos (LEBEL, 2003; MERTENS et. al., 2005).

Neste sentido, a Extensdao Universitaria, em sua indissociabilidade com o ensino e a
pesquisa, pode unir esforcos para tentar garantir compromisso com a transformacao e a

equidade social visto que é o instrumento por meio do qual se estabelece a inter-relacao
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da Universidade com os outros setores da sociedade, com vistas a uma atuacdo
transformadora, voltada para os interesses e necessidades da maioria da populagdo, para o
desenvolvimento social e regional e para aprimoramento das politicas publicas (FORPROEX,
2001).

Ela apresenta o desafio do continuo questionamento acerca da relevancia social da
pesquisa e do ensino superior e da busca pela construcdo da verdadeira cidadania por
parte das Instituicdes de Educagado Superior, para que, em conjunto com a populagao, se
alcance o desenvolvimento social, econ6mico, politico e cultural da sociedade em que se
encontram inseridas (SOUZA, 2013). Entretanto, é importante ter clareza de que ndo é
apenas sobre a sociedade que se almeja produzir impacto e transformacdo com a Extensao
Universitaria. A prépria Universidade, enquanto parte da sociedade, também deve sofrer
impacto, ser transformada (FORPROEX, 2001).

Nesta primeira parte desta obra, foram apresentados os principais marcos
historicos e conceituais das areas investigadas e apontadas as inter-relagcdes de seus
preceitos fundamentais de modo a sugerir que, por suas semelhancas tedrico-
metodoldgicas e conceituais, as areas poderiam somar esforcos aumentando assim a
significancia social das acdes em Saude Ambiental. A seguir, na segunda parte, serdo
apresentados e discutidos os resultados da pesquisa ‘Extensdo Universitaria em Saude
Ambiental na UFU’, sendo a préxima secao referente a apresentacao dos seus objetivos e

metodologia.
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Estrutura Metodoldgica

Iniciamos nesta se¢do a apresentagdo da pesquisa ‘Extensdao em Saude Ambiental
na UFU’. Descrevemos nela os objetivos e a estrutura metodoldgica que deu sustentagao

para seu desenvolvimento.

Objetivos: geral e especificos

A pesquisa foi realizada com o objetivo de investigar as a¢des extensionistas em
Saude Ambiental cadastradas no Sistema de Informacdo da Extensdo — SIEX da
Universidade Federal de Uberlandia, no periodo de 2010 a 2017, caracterizando-as e
realizando uma analise do conteldo tedrico de seus projetos via aproxima¢do com as
prerrogativas da Extensao Universitaria, de acordo com a Politica Nacional de Extensdo, e
da Saude Ambiental, com um enfoque ecossistémico em saude.

Seus objetivos especificos foram:
- Levantar as acOes extensionistas na area de Saude Ambiental, no periodo de 2010 a 2017.
- Caracterizar o perfil das atividades extensionistas em Saude Ambiental na Instituicao de
acordo com os topicos: ‘evolucdo cronoldgica’, ‘modalidades e vinculacdo a programas’,
‘linhas e questdes priorizadas’, ‘local de realizacdo e publico-alvo’, ‘unidade proponente’,
‘equipe de trabalho’, ‘parcerias’, ‘metodologias e atividades desenvolvidas’ e ‘relatdrios e
producdes académicas’.
- Realizar uma analise do conteudo tedrico dos projetos via aproximacdo com preceitos da
Extensao Universitaria, preconizada pela Politica Nacional de Extensdo Universitdria, e da

Saude Ambiental, com um enfoque ecossistémico em saude.

Delineamento do estudo

Tratou-se de uma pesquisa com abordagem qualitativa que se utilizou de dados

qualitativos e quantitativos (LUDKE, 1986). A pesquisa qualitativa tem como caracteristica o

aprofundamento no mundo dos significados, a partir da andlise de uma realidade nao
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visivel. Assim, ela precisa ser pesquisada e interpretada pelo pesquisador. Os dados
qualitativos s3ao considerados mais ricos, completos, globais, reais porque, normalmente,
foram obtidos mediante uma relagdo direta com o objeto do estudo. Porém, é importante
ressaltar que a pesquisa qualitativa ndo prescinde de dados quantificidveis, mas deles se
apropria para extrair a andlise que se busca desenvolver (MINAYO, 2010).

No ambito da abordagem qualitativa, diversos métodos sdo utilizados de forma a se
aproximar da realidade social. Na pesquisa, os dados foram coletados e analisados
utilizando-se o método da pesquisa documental e a técnica de andlise de conteldo
tematico de Bardin (2011).

A analise documental é um procedimento técnico que é realizado a partir de
documentos contemporaneos ou retrospectivos considerados cientificamente auténticos.
Constitui uma técnica importante na pesquisa qualitativa, seja complementando
informacdes obtidas por outras técnicas, seja desvelando aspectos novos de um tema ou
problema (LUDKE, 1986).

A técnica de analise de conteudo tematico consiste em descobrir os nucleos de
sentido que compdem uma comunicac¢do, cuja presenca ou frequéncia signifiquem alguma

coisa para o objetivo analitico visado (BARDIN, 2011).
Local da pesquisa e recorte temporal

A pesquisa limitou-se a realidade da Universidade Federal de Uberlandia, pois na
area de Saude Ambiental, seu corpo académico (docentes, discentes e técnicos) vem
desenvolvendo pesquisas, criando laboratérios e revistas de divulgacdao cientifica,
organizando eventos cientificos, além de incluirem esta temdtica em outras dareas de
graduacgao que apresentam interface com o tema. Também foi criado o curso de graduacao
Gestdo em Saude Ambiental em 2009, e o Programa de Pds-graduacdao na Modalidade
Mestrado Profissional em Saude Ambiental e Salde do Trabalhador, em 2012, o que torna
a UFU uma instituicdo produtora de conhecimentos, pesquisas e extensdo na area,
justificando o recorte feito pela pesquisa.

Além disto, também considerou-se o fato de a UFU possuir uma Extensdo

Universitaria institucionalizada por meio da Resolu¢gdo n2 04/2009 do seu Conselho
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Universitario, ser integrante e atuante no Forum de Proé-reitores de Extensdao das
Instituicdes de Educagdo Superior Brasileiras (FORPROEX) e possuir Sistema de Registro de
Extensdo (SIEX/UFU) implementado, o que tornou vidvel o levantamento de dados da
pesquisa.

Ja para o recorte temporal, as informagdes foram levantadas a partir de 2010, por
ser o ano do inicio das atividades tanto da graduacdo em Saude Ambiental quanto do

registro das acdes de extensao na plataforma SIEX/UFU.
Procedimentos para coleta e analise de dados

Em janeiro de 2018, foi realizada uma busca na plataforma do SIEX/UFU para
localizagdo de todas as atividades que ocorreram entre os anos de 2010 a 2017
pertencentes a drea de Saude Ambiental. Como ndo existe uma area tematica especifica de
Saude ambiental, as areas ‘Saude’ e ‘Meio Ambiente’ foram intercaladas como principais e
secundarias na plataforma de busca, abarcando assim as acles pertencentes a drea
investigada. Posteriormente, os documentos das ag¢des encontradas foram baixados
individualmente e organizados, com base no ano de realizacdo da atividade. Também foi
solicitado a Divisdo de Registro e Informacgao de Extensao, por meio do Sistema Eletrénico
de Servico de Informac3o ao Cidaddo/E-SIC, os relatdrios de todas essas agdes.

Para a caracterizagdo das a¢des, os documentos foram lidos, tabulados e analisados
segundo alguns indicadores (qualitativos e quantitativos) para Avaliacdo da Extensdo
Universitaria (FORPROEX, 2017), sendo eles:

- no plano académico: participacdo de discentes na extensdo, participacdo de
docentes na extensdo, participacdo de técnico-administrativos na extensao;

- na relacdo universidade-sociedade: parcerias interinstitucionais, envolvimento de
profissionais externos na extensdo, publico alcancado por programas e projetos, publico
alcancado por cursos e eventos, publico alcangado por atividades de prestacao de servico,
inclusdo de populacdo vulneravel nas a¢gGes extensionistas, municipios atendidos por acées
extensionistas;

- na producdo académica: acOes de extensdo desenvolvidas por modalidade,

producdo de materiais para instrumentalizacdo da extensdo, producdo de livros ou
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capitulos com base em resultados da extensdo, publicagdo de artigos e periddicos com
base em resultados da extensdao, comunicagdes em eventos com base em resultados da
extensdo, produgdes audiovisuais, producdes artisticas (exposi¢cdes, espetdculos, outros),
empresas pos-incubadas e cooperativas populares pds-incubadas.

Para a analise do conteldo tedrico dos projetos, foram retirados, tabulados e
analisados os trechos dos textos que produziam sentido em referéncia as caracteristicas da
Extensdo Universitdria, preconizada pela Politica Nacional de Extensdao Universitaria
(FORPROEX, 2001), e da Saude Ambiental, com um enfoque ecossistémico em saude,
integrada, descentralizada e participativa, que integra Promo¢dao da Saude, uma
perspectiva ampliada de Vigilancia em Salude e uma intervencdo ambiental de forma

conjunta (BRASIL, 2006).
Caracterizagao das agoes extensionistas em Saude Ambiental da UFU

Nesta secdo, apresentamos e discutimos os dados referentes ao primeiro objetivo
de pesquisa, a ‘Caracterizacdo das a¢Oes extensionistas em Saude Ambiental da UFU’ em
relacdo a sua evolucdo cronoldgica; modalidades e vinculacdo a programas; linhas e
questdes priorizadas; local de realizagcdo e publico-alvo; unidade proponente; equipe de
trabalho; parcerias; metodologias e atividades desenvolvidas; e relatdrios e producdes
académicas. Para facilitar sua visualiza¢do, os principais dados acerca da caracterizacao das
acoes extensionistas em Saude Ambiental investigadas na pesquisa foram compilados e sdo
apresentados no infografico da Figura 1 ao final desta secao.

Por meio da busca na plataforma SIEX foram encontradas um total de 103 (cento e
trés) acOes, de 2010 a 2017, na area de Saude Ambiental. De acordo com a evolucao
cronoldgica, 4 (quatro) delas foram realizadas em 2010, 6 (seis) delas em 2011 e 15
(quinze) acOes realizadas no ano de 2012. Em 2013 foram realizadas 31 (trinta e uma)
acles, no ano de 2014 foram 17 (dezessete) a¢des, em 2015 foram realizadas 6 (seis)
acoes, 16 (dezesseis) acGes com ano base em 2016 e, finalmente, em 2017 foram 8 (oito)
agoes.

Como podemos observar, o numero oscilou ano a ano, ndo apresentando

tendéncia. Houve um aumento consideravel em 2013 devido ao fato de uma acdo,
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denominada ‘Tenda da Saude’, ter sido replicada 13 (treze) vezes em diferentes localidades
e para diversos publicos. Estas atividades tiveram por objetivo promover agbes de
educagdo para uma vida saudavel por meio da preveng¢dao as doengas crénicas como
diabetes, hipertensdo e obesidade. Esta acdo também foi realizada em outros anos.
Mesmo ndo existindo tendéncia, foram realizadas a¢Ges em todos os anos investigados.
Isto demonstra que existe na Instituicdo a preocupacdo com o desenvolvimento
extensionista da drea Saude Ambiental.

As acles de extensdo universitaria podem ser classificadas em programa, projeto,
curso, evento e apoio tecnoldgico ou prestagao de servicos. Com relagdao as modalidades e
vinculagdo a programas, na drea investigada, a maioria das a¢les foi realizada nas
modalidades projeto e evento, totalizando 50% e 40%, respectivamente. J4 nas
modalidades cursos e programas, foram realizadas apenas 5% de a¢des em cada uma
delas. Ndo foram cadastradas acdoes na modalidade ‘apoio tecnolégico ou prestacdo de
servico’. Apesar de algumas delas possuirem o perfil desta modalidade, elas foram
cadastradas em ‘outras’ como definido pelo FORPROEX, que orienta que quando as acdes
de apoio tecnoldgico ou prestacao de servico forem oferecidas como curso ou projeto de
extensdo, elas devem ser cadastradas nestas modalidades (curso ou projeto) (FORPROEX,
2007).

Foram realizados 4 (quatro) programas na area de Saude Ambiental, sendo eles:
‘Melhorando a qualidade ambiental da periferia de Ituiutaba/MG e de seus moradores’,
programa que aconteceu em 2011 e foi proposto pela Faculdade de Ciéncias Integradas do
Pontal; ‘Programa de acdes integrais e integradas em salde e meio ambiente para criancas,
adolescentes e adultos’, proposto pela Faculdade de Educacdo Fisica, em 2012; e 2 (dois)
realizados pelo Instituto de Geografia, ‘Territdrios livres de agrotéxicos’, realizado em 2012
e ‘Cidade Sustentavel’, que aconteceu nos anos de 2012 e 2013.

Frente ao exposto, é necessario que as politicas de institucionalizacdo da extensdo
estimulem a sistematizacdo de a¢bes de extensdao na modalidade de Programas e Projetos,
pois, como o FORPROEX preconiza, eles constituem-se em uma das melhores solucdes para
o cumprimento das diretrizes de impacto, interacdo social dialdgica, construcdo de
parcerias interdepartamentais, interdisciplinares e interinstitucionais e integracdo

ensino/pesquisa/extensdo (FORPROEX, 2007).
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Apesar da maioria das agOes terem sido realizadas nas modalidades ‘projeto’ e
‘evento’, 40 % delas foram vinculadas a algum programa. Dos programas aos quais as agoes
investigadas foram vinculadas, o Programa Cidade Sustentdvel foi o que mais possuiu
vinculagdes, sendo estas concentradas nos anos 2012 e 2013. Ele teve como objetivo
promover a capacitacdo técnica de gestores, técnicos e agentes sociais envolvidos com a
politica do municipio sob a 6tica do desenvolvimento urbano, principalmente relacionados
com o saneamento ambiental da cidade de Uberlandia-MG.

Todas as acbes cadastradas e vinculadas ao Programa Cidade Sustentavel foram
realizadas sob a denominac¢do ‘Tenda da saude’, que também foram replicadas em 2014,
mas sem vinculacdo a nenhum programa. As outras atividades propostas no ‘Cidade
Sustentavel’ ndo devem ter sido cadastradas separadamente no SIEX ou foram cadastradas
em outras dreas temdticas que nao ‘Saude’ e ‘Meio Ambiente’, pois ndo apareceram na
busca.

O segundo programa com mais ag¢des vinculadas foi o PEIC - Programa de Extensao
Integracdo UFU/Comunidade que é um programa de fomento a Extensdo da Diretoria de
Extensdo da Pré-reitoria de Extensdo e Cultura PROEXC/UFU, com processo seletivo anual e
apoio com bolsa de extensdo, material de consumo e contratacdo de pessoa fisica. Em
praticamente todos os anos, pelo menos uma a¢dao em Saude Ambiental foi contemplada
com fomento deste Programa.

Com relagdo as linhas tematicas da extensdo e as questdes priorizadas, das
cinquenta e trés (53) linhas definidas pelo FORPROEX, vinte e uma (21) foram
contempladas nas ac¢bGes de Saude ambiental, sendo ‘Sadude humana’, ‘Questdes
ambientais’, ‘Farmacos e medicamentos’, ‘Desenvolvimento urbano’ e ‘Residuos Sélidos’ as
com maior numero de agoes.

As questdes trabalhadas nas ag¢des extensionistas de Saude Ambiental foram:
prevencdao de doencas cronicas (21%), plantas medicinais e fitoterdpicas (15%),
saneamento (13%), vetores e as doencas que transmitem (9%), relacdo saude e ambiente
(5%), qualidade do ar e condi¢Oes atmosféricas (5%), nutricdo (5%), cidades saudaveis e
sustentdveis (4%), conservacdo da fauna selvagem (3%), qualidade da dagua (3%),
agroecologia (2%), acidentes de transito (2%), dependéncia quimica (2%), agrotéxico (1%) e

outros (10%).
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A denominacdo das linhas de extensdo e respectivas definicdes dao-se de acordo
com a classificagdo determinada pelo FORPROEX, possuindo especial importancia para a
nucleagdao das acdes de extensdo — ou seja, a constru¢ao de programas. As linhas de
extensdo ndo sdo, necessariamente, ligadas a uma darea temdtica em especial e as
descricbes que a acompanham nas orientacdes do FORPROEX discriminam apenas as
formas de operacionalizacdo mais comuns, sendo essa descricdo apenas uma ajuda, para
melhor identificacao da linha a qual a agdo se vincula (FORPROEX, 2007).

Tendo isto como base, os proponentes ficam livres para, de acordo com sua
escolha, classificar sua agdo em qualquer uma das linhas propostas. Talvez por este motivo,
guase metade das linhas existentes tenham sido utilizadas e as questdes abordadas nas
acGes se misturaram e se repetiram entre elas, ndo apresentando padrdes definidos de
escolha.

Como apresentado, algumas questdes foram priorizadas, pois frente a
complexidade e a diversidade da realidade, é necessario eleger as questdes mais
prioritarias, mas, de acordo com o FORPROEX (2007), com abrangéncia suficiente para uma
atuacao que colabore efetivamente para a mudanga social e levando em consideragdo a
esséncia da extensdo de que as escolhas devam levar em conta a realidade social e as
demandas da sociedade, além de sua participacdo ativa.

Com relacdo ao local de realizacdo, as acdes foram realizadas prioritariamente no
Triangulo Mineiro e Alto Paranaiba, e contaram com 171030 participagdes diretas de
publico, entre 2010 e 2017, sendo 100000 delas relativas a dois projetos realizados nos
municipios participantes do Consércio Publico Intermunicipal de Desenvolvimento
Sustentavel o Triangulo Mineiro e Alto Paranaiba - CIDES. Quanto ao publico-alvo, em 42%
das ac¢des o publico-alvo principal foi a comunidade académica; em 15% os profissionais da
area de saude, ambiente e afins; em 13% das acdes foram agentes sociais, técnicos e
gestores; em 13% foi a comunidade escolar; em 9% foram membros de bairros periféricos;
em 5% acdes voltadas para agricultores familiares e comunidades de assentamento e 3%
outros. Mesmo destinando as acdes a um publico-alvo especifico, em 46,5% das acbes as
acdes também eram abertas para a populacdo em geral.

Apesar de a participacdo da comunidade académica também ser importante para a

Extensdo Universitaria, é preciso atentar para que estas acdes ndo sejam realizadas
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tomando como base uma compreensdo tradicional de extensdo que vise apenas a
disseminagdo de conhecimentos produzidos de forma unilateral com foco apenas na
comunidade académica, deixando os grupos sociais relegados a segundo plano, como
meros espectadores.

Na Extensdo Universitdria, a participacdo dos grupos sociais em todo o processo é
imprescindivel, pois esta troca sistematizada de saberes, académicos e populares, tras
como consequéncias a producdo do conhecimento resultante do confronto com a
realidade brasileira e regional e a democratizacdo do conhecimento académico
(FORPROEX, 1987). Além disso, a participacdo politica da populagdo é a principal estratégia
para tratar as questdes de Saude Coletiva e Saude Ambiental, uma vez que o foco da Saude
Ambiental repousa na interacdo entre salde, meio ambiente e no desenvolvimento
sustentavel, com o fortalecimento da intersetorialidade entre as instituicGes estatais e a
corresponsabilidade e participacdo da populacdo na promocdo do bem-estar e da
qualidade de vida da populagdo (CARVALHO, 2010).

As acOes extensionistas em Saude Ambiental, de 2010 a 2017, foram realizadas por
13 (treze) unidades proponentes, sendo o Instituto de Geografia responsavel por 45,6% das
acoes, seguido pela Faculdade de Ciéncias Integradas do Pontal e a Escola Técnica de
Saulde. Tanto a Gradua¢dao em Gestdo em Saude Ambiental quanto a Pds-graduagdo na
modalidade Mestrado Profissional em Saude Ambiental e Saude do Trabalhador pertencem
ao Instituto de Geografia, o que pode ser um motivo para que ela tenha sido a unidade
académica proponente com mais acbes realizadas em Saude Ambiental no periodo
investigado.

Entretanto, a participacdao de outras unidades de diversas areas do conhecimento,
como Ciéncias Exatas e da Terra, Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias da Saude, Ciéncias Agrarias,
Ciéncias Sociais Aplicadas, Ciéncias Humanas, indica que a relagdo entre a saude e o
ambiente esta sendo reconhecida e que a Saude Ambiental, como campo de conhecimento
e intervencdo multi/interdisciplinar e multiprofissional estd se estabelecendo na
Instituicdo. Como ressaltam Camara & Tambellini (2003), os estudos e as acdes de saude e
ambiente requerem integracdo entre vdrias disciplinas cientificas, entre instituicdes de
diferentes setores e entre elas e a populacdo, pois se tratam de questdes complexas, que

exigem um novo paradigma.
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Com relacdo as equipes de trabalho, foram contabilizados um total de 219
(duzentos e dezenove) participa¢des de docentes; 18 (dezoito) participagdes de técnicos-
administrativos em educacgao; 397 (trezentos e noventa e sete) participacdes de discentes,
sendo 171 (cento e setenta e uma) delas de estudantes da graduacdo com bolsa de
extensdo e 29 (vinte e nove) de estudantes de pds-graduagdo; e 42 (quarenta e duas)
participacdes de membros da comunidade externa a UFU. E importante destacar que 43
(quarenta e trés) participagdes cadastradas no segmento ‘comunidade externa’ constavam
como pertencentes a unidades, subunidades e/ou departamentos da UFU, por isto, foram
retiradas da contagem total.

Das 103 (cento e trés) acdes, 30% ndo contaram com a participacao de discentes na
equipe de trabalho. A participacdo dos técnico-administrativos em educacdo (TAE’s) foi
infima quando comparada as outras categorias da comunidade académica. Em apenas
6,80% das acOes os TAE’s estavam presentes e, em duas destas, eles apareceram como um
dos coordenadores da agdo. Em apenas 25,25% das ac¢des foi possivel identificar a presenca
da comunidade externa a UFU na equipe de trabalho.

A participacdao dos discentes em todo o processo da extensdao demonstra
preocupacdo efetiva da Instituicdo com a formacdo inicial. Por meio da extensdo, os
estudantes tém a possibilidade adquirir uma aprendizagem para a formagdo profissional
(aprendizagem conceitual), para a convivéncia coletiva e a inclusdo social/compromisso
social (aprendizagem procedimental) e para a aquisicdo e/ou a mudanga de valores e a
construcdo cidad3 (aprendizagem atitudinal) (COSTA, et. al., 2013). E importante destacar a
necessidade de se incentivar o envolvimento dos técnicos-administrativos nas ac¢des de
Extensdao Universitaria visto que sua participacao ampliaria sua formacao profissional e
cidada contribuindo assim com a eficiéncia dos processos de gestdo da extensdo e com a
eficiéncia da prépria Universidade (LIMA e LEITE, 2013).

Além disto, é necessario fugir de uma abordagem tradicionalista da extensdo na
qual a comunidade figura como passiva, apenas como o publico que ird receber a acgao,
pois a Extensdo Universitaria, em sua concepc¢do mais atual, deve ser compreendida como
uma interacao dialogada, com troca de saberes sistematizados, unindo o académico com o
popular, tendo como resultado a mudanca de conhecimento académico e a participacao

efetiva da comunidade na a¢do da universidade (FORPROEX, 2012).
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Devemos ter em mente que o objetivo prioritdrio da Extensao Universitaria é a
criagdo de uma ponte para o didlogo entre a Universidade e a Comunidade. Por isto é
imprescindivel a participa¢do de todos (comunidade académica, local e regional) em todo o
processo, desde o planejamento até a execucdo das agbes, tanto na equipe de trabalho,
quanto no publico-alvo.

Das 103 (cento e trés) acOes, 22,33% foram realizadas sem parcerias ou ndo
informaram sua existéncia e 43,70% possuiram ambas: parcerias internas e externas. O
Instituto Pré-Cidade Futura, a Secretaria de Saude de Uberlandia, a TV Integracdo e a
Prefeitura Municipal de ltuiutaba foram os parceiros externos que mais participaram de
acdes na area de Saude Ambiental. O Instituto de Geografia, principalmente, por meio do
curso de Gestdo em Saude Ambiental, a Pré-reitoria de Extensdo e Cultura e os Cursos de
Enfermagem e Nutricao, foram os principais parceiros internos citados nas a¢ées.

Tanto na Extensdo Universitaria quanto na Sadde Ambiental as acbes devem ser
baseadas na interdisciplinaridade e intersetorialidade, por isto, a conquista de novas
parcerias e o fortalecimento das existentes sdo fundamentais para que a extensdo em
Saude Ambiental cumpra sua funcdo de promoc¢do do bem-estar e da qualidade de vida da
populagdo (BEDIM, 2012; WEIHS e MERTENS, 2013).

Apenas 56,30% das a¢des apresentaram descri¢ao da metodologia utilizada em seus
projetos, por isso, somente estas acoes foram analisadas neste requisito. Destas, 22,40%
descreveram a realizagdo de uma pesquisa quali-quantitativa com uso de metodologias
participativas. Em 31% foram realizados planejamento e capacitacdo da equipe de trabalho
por meio de revisdes bibliograficas, reunides, semindrios e oficinas. Para obtencdo de
informacgdes acerca do ambiente, da populagao-alvo e de suas necessidades, em 75,86%
das acbes que tiveram suas metodologias descritas, foram realizados diagndsticos,
mapeamentos e/ou levantamentos de informacbes referentes as condigdes
socioambientais e/ou socioecondmicas, por meio de visitas exploratdrias com uso de
observacao, registro fotografico, aplicacao de questiondrios, entrevistas, etc.

Na maioria das acdes, foram produzidos e utilizados materiais informativos como
cartilhas, encartes, panfletos, manuais, catalogos, dentre outros, sendo utilizadas diversas
técnicas e ferramentas educativas como oficinas, palestras, rodas de conversas, minicursos,

feiras, videos, midias eletronicas, fotografias e jogos. Além de estratégias de controle e
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prevencao de doengas, como campanhas, andlise da agua e do ar, instalacdo de ovitrampas
(armadilhas para controle da proliferagao de mosquitos vetores de doencas) e aplicagao de
produtos saneantes.

A realizacdo de avaliacdo das ac¢des foi citada em apenas 37,93% das metodologias,
sendo que as técnicas e ferramentas mais usadas para isto foram formularios,
guestionarios, reunides de avaliacdo, semindrios avaliativos, dentre outras. Tanto na Saude
Ambiental quanto na Extensdo Universitaria preconiza-se a utilizacdo de metodologias
contextualizadas e participativas que favorecam a corresponsabilidade e participacao
efetiva das comunidades (BEDIM, 2012; WEIHS e MERTENS, 2013). Como descrito, nas
acdes analisadas foram utilizadas diversas técnicas e ferramentas com potencial para a
construcao de conhecimentos e um processo ensino-aprendizagem dialogado.

Além disto, a maioria das ac¢Oes partiu de um diagndstico situacional das
comunidades envolvidas para posterior elaboracdo e implementacdo da acdo
extensionista, o colabora na ampliagao da relevancia social, econémica e politica das a¢des
e sua efetividade, ja que é fundamental que a atuacdo leve em conta a realidade social e as
demandas da sociedade, entretanto, nao ficou claro nas metodologias se a comunidade
participou de forma ativa nos diagnésticos.

E preciso ter em mente que a avaliagdo é um elemento inerente ao processo
educacional, e por isso, fundamental. Busca-se por meio dela compreender as implicacées
decorrentes de uma agdo ou conjunto de a¢des e promover transformacdes da realidade
onde esta sendo desenvolvida (CATANI, et. al., 2002). Por isto, é preciso incentivar que ela
seja realizada em todas as acdes extensionistas em Saude Ambiental, bem como em todas
as outras areas da Extensao Universitaria.

Das 58 (cinquenta e oito) acdes que tiveram sua metodologia descrita, 20,70%
citaram a construgdo de relatério final. Entretanto, apenas 19,5% realizaram o seu
cadastramento na plataforma SIEX, o que prejudica a avaliacdo final do projeto tanto por
parte de suas equipes, quanto por parte dos gestores da Instituicdo. Por este motivo, a
partir de 2017, a entrega de Certificacdo sé pode ser realizada apds a vinculacdo do
relatdrio final da acdo na Plataforma.

Com relacdo a producdo académica, em 60,35% das acoes foi citada a realizacdo de

producdes académicas, sendo mais da metade referente a producdo de materiais para
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instrumentalizagao das agdes e o restante distribuido entre comunicagdes em eventos,
publicacdo de artigos em periddicos e produc¢des audiovisuais. Estes produtos ndo podem
ser cadastrados na Plataforma SIEX, pois o sistema ndo permite incluir outros documentos
gue ndo o projeto da acao e seu relatdrio, o que dificulta o levantamento do que realmente
foi produzido. E preciso impulsionar a producdo académica extensionista, pois, a
publicizacdo das acbes e seus resultados fornecem subsidios para a replicacdo das
experiéncias e metodologias bem sucedidas, contribuindo ainda mais com o

desenvolvimento da area e da sociedade como um todo.
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Figura 1. Infogréfico contendo principais dados acerca da caracterizacdo das acdes
extensionistas em Saude Ambiental da UFU, no periodo de 2010 a 2017.
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Analise de conteudo tedrico das agdes extensionistas em Satide Ambiental da UFU

Nesta ultima se¢do, apresentamos uma anadlise do conteldo tedrico dos projetos
extensionistas em Saude Ambiental da UFU via aproximacdo com algumas prerrogativas da
Extensdao Universitaria e da Saude Ambiental, sendo algumas delas compartilhadas, por
ambas as areas, e outras especificas.

As caracteristicas compartilhadas pelas areas ‘Extensdao Universitdria’ e ‘Saude
Ambiental’ e utilizadas na andlise foram: participacdo efetiva dos atores sociais na
producdao e socializagdo do conhecimento; preocupa¢ao com o uso de metodologias
participativas, dialdgicas e inclusivas; interdisciplinaridade, intersetorialidade e
interinstitucionalidade; desenvolvimento de conhecimentos a partir da realidade concreta;
preocupacdo com a transformacao e a equidade social.

As caracteristicas especificas da Extensdo Universitaria analisadas foram:
preocupacdo com a formacdo discente, docente e dos técnico-administrativos em
educacdo; preocupacdao com a transformacdo da propria universidade; indissociabilidade
com ensino, pesquisa. Ja as caracteristicas especificas da Saude Ambiental analisadas
formam: compreensdo sistémica das relacdes entre ambiente e saide humana e foco na
assisténcia integral preconizando ag¢des para a promogao, protecao e recuperacdo da
saude.

Como apresentado, anteriormente, a participacdao efetiva e integral dos atores
sociais em todo o processo da acdo extensionista em Saude Ambiental é fundamental e
imprescindivel, de acordo com a PNEXT e com o enfoque ecossistémico em saude.
Entretanto, isto foi enfatizado de forma categdrica nos textos em apenas 33% das agdes
investigadas e, em 22,5% das acles, foi citado apenas a realizacdo de uma interacdo ou
aproximacdao com a comunidade. No restante das ac¢des ndo se fez referéncia a esta
guestao.

Na secdo anterior, acerca da caracterizacdo das acbes de EU em SA da UFU,
podemos observar que, com relagdo as equipes de trabalho desses projetos, em apenas
25,25% foi possivel identificar a presenga da comunidade externa a UFU. Isto demonstra
gue tanto na teoria quanto na pratica ainda hd que se repensar a relacdo entre a

Universidade e a Comunidade no que se refere a extensdo na area, visando sempre a fuga
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de uma abordagem tradicionalista na qual a comunidade figura como passiva, apenas
como o publico que ird receber a agao.

E preciso procurar estabelecer uma relagdo de aprendizado compartilhado, de
mutua busca do saber entre os atores envolvidos nas acdes para uma construcao
participativa de solugdes que promovam a melhoria da saude e das condi¢Ges de vida das
populacdes e a sustentabilidade dos ecossistemas (BRASIL, 2007).

Para a Extensdao Universitaria em Saude Ambiental, é necessdria a criagdo de uma
ponte para o didlogo entre a Universidade e a Comunidade objetivando a resolucdo das
problematicas da sociedade. Por isto, a participacdo de todos (comunidade académica,
local e regional) em todo o processo, desde o planejamento até a execucado das acdes deve
ser incentivada.

Com relagdo a preocupacgdao com a realizagdo de uma investigacdao-acao (pesquisa-
acdo) tedrico-pratica com enfoque quanti-qualitativa e uso de metodologias participativas,
dialdgicas e inclusivas, primeiramente, é preciso ter em mente que neste item ndo foi
analisado o procedimento metodoldgico empregado nas acdes (como feito no capitulo
anterior), mas sim, a mengao, ou ndo, a este tipo de pesquisa e metodologia no decorrer
da discussdo tedrica apresentada nos documentos analisados.

Nesse sentido, evidenciamos que em apenas 26% das a¢des foi discutida a
importancia de uma construcdo tedrica e pratica que integre dados e indicadores
qualitativos e quantitativos, priorizando o formato investigacdo-acdo (ou pesquisa-acdo) e
o uso de metodologias participativas e dialdgicas. Sendo que, em 54% das acbes foi
mencionado apenas ac¢lGes de transmissdo de conhecimento, como divulgacdo de
informacgdes, capacitacdao técnica e orientacdo e, no restante das a¢des nao se fez
referéncia a esta caracteristica.

Na secdo anterior, pode-se observar que em apenas 22% das agdes foi descrito o
uso de métodos e técnicas participativas. Isto mostra que o discurso tedrico e os métodos e
técnicas empregados tiveram proporcdes semelhantes e que a frequéncia em que essa
preocupacdo aparece ainda é discreta nas acdes investigadas, mesmo levando-se em conta
sua importancia para as a¢oes da area.

Tanto na Saude Ambiental quanto na Extensdao Universitdria é preconizada a

utilizacdo de metodologias contextualizadas e participativas que favorecam a
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corresponsabilidade e participagdo efetiva das comunidades (BEDIM, 2012; WEIHS e
MERTENS, 2013). Assim serd possivel uma melhor compreensado da realidade e a realizagao
de interveng¢des mais precisas e que colaborem com a promogao de melhorias nos padroes
de satide humana e do meio ambiente (LEBEL, 2003; GOMEZ e MINAYO, 2006).

Com relagdao a interdisciplinaridade, em 40% das a¢bGes encontramos referéncia
tedrica ao didlogo entre diferentes campos do saber. E, com relacdo a intersetorialidade e
interinstitucionalidade, em 30% das acdes fez-se referéncia a importancia do didlogo com
diferentes setores para construcdo de aliancas intersetoriais, interorganizacionais e
interprofissionais.

Na secdo anterior, foram apresentados dados acerca dos parceiros internos e
externos cadastrados nas agdes investigadas, sendo que em apenas 43,70% ambos foram
identificados. Correlacionando-os com os dados acerca da discussdao tedrica sobre
interdisciplinaridade, intersetorialidade e interinstitucionalidade podemos observar que
ambos demonstram que em menos da metade das ag¢les investigadas houve esta
preocupacao.

Tanto na Extensdo Universitaria quanto na Saude Ambiental as acbes devem ser
baseadas na interdisciplinaridade e intersetorialidade, por isto, a conquista de novas
parcerias, e o fortalecimento das existentes, sdo fundamentais para que a extensdo em
Saude Ambiental cumpra sua funcdo de promocgdo do bem-estar e da qualidade de vida da
populagdo (BEDIM, 2012; WEIHS e MERTENS, 2013).

Com relagao ao desenvolvimento de conhecimentos a partir da realidade concreta,
em 41% das acOes fez-se referéncia a necessidade de privilegiamento de questdes para
intervencdo a partir da realizacgdo de diagndstico do contexto socioambiental das
comunidades.

Apesar do numero dos trabalhos que apresentaram discussao tedrica acerca desta
necessidade ser menos da metade do total dos trabalhos analisados, na secdo anterior,
pudemos observar que para obtencao de informacdes acerca do ambiente, da populagao-
alvo e de suas necessidades, em 75,86% das acbes, foram realizados diagndsticos,
mapeamentos e/ou levantamentos de informacdes referentes as condigdes
socioambientais e/ou socioecondmicas, por meio de visitas exploratdrias com uso de

observacdo, registro fotografico, aplicacdo de questiondarios, entrevistas, etc.
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Nesse sentido, a maioria das ag¢des partiu de um diagndstico situacional das
comunidades envolvidas para posterior elaboragao e implementagdo da agdo
extensionista, o que pode colaborar na ampliagao da relevancia social, econémica e politica
das acOes e sua efetividade, ja que de acordo com a PNEXT e o enfoque ecossistémico em
saude, é fundamental que a atuacao leve em conta a realidade social e as demandas da
sociedade.

Este é o grande desafio atual da area, repensar a relagdo do ensino e da pesquisa as
necessidades socioambientais, estabelecendo as contribuicdes dessas acbes para o
aprofundamento da cidadania e da democracia e para a transformacgdo efetiva da
sociedade em direcdo a justica socioambiental com consequente melhoria da qualidade de
vida das pessoas e da saude dos territérios (CARBONARI e PEREIRA, 2007; GOMEZ e
MINAYO, 2006).

Em apenas 18% das acles fez-se referéncia a importancia da contribuicdo destas
para a transformacdo e equidade social. O que é pouco se considerarmos que sé por meio
de acdes comprometidas com esta transformacdo e equidade que serd construida a
verdadeira cidadania, contribuindo assim com o alcance do desenvolvimento social,
econdmico, politico e cultural em prol da promocado e da protecdo ao ambiente e a saude
dos cidadaos.

Na secdo anterior, foi apresentado que apesar do grande publico atingido pelas
acdes investigadas, foi possivel observar que ainda prevalece o cendrio de a¢bes com foco
na comunidade académica e nos profissionais da area da Saude, Ambiente e afins,
totalizando 57% do publico-alvo total. Por isto, seria necessario que as unidades
promotoras invistam mais em acdes de extensao em Salde Ambiental com foco nos grupos
sociais e populacdes vulnerdveis.

Pudemos observar também que com relagdo a preocupagcdao com a formacgao
discente, docente e dos técnico-administrativos em educacdo, em 22% foi citado a
necessidade de envolvimento discente, sendo que, em apenas 12%, foi discutida sua
participacdo ativa em todo o processo, para torna-los protagonistas de sua formacao
técnica e cidada. Além disso, em apenas 1%, citou-se a necessidade de incorporagao de

estudantes de pds-graduacdo nas acées de extensdo em Saude Ambiental.
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Em 21% das acOes foi citada a necessidade de envolvimento docente, mas em
apenas 2% foram discutidos os ganhos com relagdo a sua participagao efetiva. E, em
apenas 1% das acbes, foi citada a necessidade de envolvimento dos técnicos-
administrativos em educagao.

Podemos observar na segao anterior que, das 103 agdes investigadas, 30% nao
contaram com a participacdo de discentes na equipe de trabalho. Além disso, a
participacdo dos TAE’s foi infima quando comparada as outras categorias da comunidade
académica, sendo que em apenas 6,8% das acdes eles estavam presentes e, em duas
destas, eles apareceram como um dos coordenadores da agao.

Apesar de nas acles investigadas ndo haver discussdo tedrica acerca da
participacdo de docentes nas ag¢les extensionistas de Saude Ambiental, quando
observamos os dados de caracterizacdo apresentados no capitulo anterior, percebemos
gue em todas as acdes houveram docentes envolvidos.

A participacdao dos discentes em todo o processo da extensao demonstra
preocupacao efetiva da Instituicdo com a formacdo inicial. Pois, por meio da extensao, os
estudantes tém a possibilidade de adquirir uma aprendizagem para a formagao profissional
(aprendizagem conceitual), para a convivéncia coletiva e a inclusdo social/compromisso
social (aprendizagem procedimental) e para a aquisi¢cdo e/ou a mudanga de valores e a
construcdo cidada (aprendizagem atitudinal) (COSTA, et. al., 2013).

Além disso, é importante destacar a necessidade de se incentivar o envolvimento
dos técnicos-administrativos nas acOes de Extensdo Universitdria, pois sua participacdo
ampliaria sua formagdo profissional e cidada contribuindo assim com a eficiéncia dos
processos de gestdo da extensdo e com a eficiéncia da prépria Universidade (LIMA e LEITE,
2013).

Em nenhuma ac¢do foi citada a preocupacdo com a transformacdao da prdpria
universidade, e apenas em 10% das ac¢Oes foi citada a preocupacdo com a
indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao.

O didlogo pressupde uma abertura a mudanca. Por isso, em uma perspectiva
dialégica dificilmente sé uma parte de quem dialoga modifica-se. E preciso ter em mente
gue na extensdo, a primeira qualidade a ser desenvolvida é o desejo de estar juntos para

dialogar, para fundir-se e transformar-se (SANTOS e SANTOS, 2013).
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Também é necessario didalogo no fazer extensionista, no que se refere ao ensino e a
pesquisa. E preciso que ndo existam barreiras entre eles. Santos e Santos (2013), afirmam
gue apenas um modo de investigar, de pensar, de intervir e de sintetizar conhecimentos
sem fronteiras é capaz de fazer com que os sujeitos se percebam constituindo-se de uma
forma integrada.

A extensdo ndo existe de forma isolada e precisa estabelecer elos cada vez mais
profundos com o ensino e com a pesquisa fugindo de processos fragmentados ou
disciplinados que impossibilitam uma acdo mais coerente, mais critica e criativa.

Com relagdo a compreensdo sistémica das relagdes entre ambiente e saude
humana, em 46,5% das acOes é citada a importancia de se compreender as relagdes
sistémicas existentes entre ambiente e saide humana.

No enfoque ecossistémico em saude propde-se um conjunto de metodologias e
conceitos para melhor compreender as complexas interacdes entre os varios componentes
dos ecossistemas (biofisico, socioecon6mico e cultural) e como estas interagGes
influenciam a saude das populagdes humanas (LAWINSKY, 2011; OPAS/OMS, 2009).

Ela busca ainda identificar estratégias de gestdao dos ecossistemas para construcdo
participativa de solugbes integradas que promovam a melhoria da saude e das condic¢Oes
de vida das populagbes e a sustentabilidade dos ecossistemas (LAWINSKY, 2011;
OPAS/OMS, 2009).

Levando isto em consideracdo é imprescindivel a implementacdo de agdes
extensionistas em Saude Ambiental de forma integrada e participativa, levando em
consideracdo as complexas inter-relacbes entre os fatores ambientais, sociais, politicos,
culturais, econbmicos e envolvendo os diversos atores sociais, populagdes locais,
pesquisadores e gestores de diversas areas.

Com relacdo a atencdo integral a saude, que se alicerca na promogao da saude e na
prevencao de doencas e agravos a saude, em apenas 36% das acles enfatizou-se a
importancia de a¢cbes para promog¢ao da saude e prevencdo de doencas e agravos como
forma de melhoria na qualidade do ambiente e da vida da populacao.

O enfoque ecossistémico em saude, baseado na nova salde publica, preconiza um

modelo de atencdo integral a salde, descentralizado e participativo, que integra educacao
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continua, vigilancia em saude, além da intervencdo ambiental atuando simultaneamente
em diversas frentes (LAWINSKY, 2011; OPAS/OMS, 2009).

Nesse sentido, é preciso reflexdao e esforco no sentido de abandonar um enfoque
vertical e paternalista herdado do passado, decorrente de praticas prescritivas, apoiadas
no biologicismo e mecanicismo, e desenvolver novas habilidades nos profissionais para a
implementacdo de novas praticas, participativas e integrais, de intervencdao na qualidade

de vida do ambiente e das comunidades.
CONSIDERACOES FINAIS

Este obra foi realizada considerando-se a potencialidade da Extensdo Universitaria,
em sua indissociabilidade com o ensino e a pesquisa, para contribuir com o
desenvolvimento da drea de Saude Ambiental no sentido de uma maior significancia social,
e a necessidade de construgcdo de uma base de dados que referencie a qualificagao,
valorizagao e fortalecimento das agdes extensionistas em SA.

Em sua primeira parte, foi demonstrado que o campo da Saude Ambiental, com um
enfoque ecossistémico, integrado, descentralizado e participativo, guarda inter-relacées
com aspectos tedrico-conceituais e metodolégicos da Extensdo Universitaria, preconizada
pela Politica Nacional de Extensdo Universitdria, e que a aproximacao entre as duas areas
pode contribuir com o desenvolvimento da area de Saude Ambiental com vistas a tentar
garantir uma atuagdo com compromisso social e impacto na construgdao de um futuro
sustentdvel e da promocao da vida em sua plenitude.

Na segunda parte desta publicagcdo, os dados de pesquisa apresentados revelam
gue, no campo da Extensdo Universitaria realizada na UFU, a Saude Ambiental estd inserida
em diversas unidades e areas do conhecimento em consonancia com o que pregam seus
estudiosos de que ela deve ser interdisciplinar. Além disto, ela vem sendo desenvolvida em
todos os anos, desde 2010, o que demonstra a preocupacao da instituicdo na producao e
comunicacdao de conhecimentos na area. Também pudemos perceber que a UFU por se
colocar presente em diversos municipios e trabalhando diversas questdes importantes da
area pode vir a ocupar um papel importante no desenvolvimento da Saude Ambiental na

regiao.
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Entretanto, as unidades promotoras poderiam investir mais em a¢des de extensao

em Saude Ambiental com foco nos grupos sociais e populacdes vulneraveis e em agoes
nucleadas em programas. Além de que, para o fortalecimento e desenvolvimento cada vez
maior da extensdo na drea é necessario acompanhamento das acdes por parte dos
gestores e inserc¢ao de sua avaliagdo como parte da avaliagao institucional da instituicao.

Por meio desta analise, também foi demonstrado que as unidades proponentes
possuem diversos parceiros empenhados na promocgdo da extensdo em Saude Ambiental e
que, apesar de suas equipes de trabalho contarem com pouca participagdao dos técnicos-
administrativos e da comunidade externa a UFU, elas tentam partir da realidade e das
necessidades das comunidades para realizacdo das acbes, além de focarem em
metodologias e atividades participativas.

Outra questdo que cabe destaque é a necessidade de um maior cuidado e
comprometimento na redacdo e cadastramento dos projetos e de seus relatdrios finais na
plataforma SIEX, pois, por meio de projetos e relatérios completos e bem escritos, é
possivel uma maior facilidade no momento da avaliacdo das acbes por parte dos pares e
dos gestores da extensdo na Instituicdo, além do fornecimento de subsidios para a
replicacdo das experiéncias e metodologias bem sucedidas, contribuindo ainda mais com o
desenvolvimento da area e da sociedade como um todo.

De maneira geral, nas a¢des investigadas, a abordagem das prerrogativas da Politica
Nacional de Extensdo Universitaria e de um enfoque ecossistémico em saude ficou aguém
das expectativas, o que demonstra que ainda ha um caminho longo a se percorrer até a
extensdo em Saude Ambiental possuir um papel realmente transformador, contribuindo
assim com o alcance do desenvolvimento social, econémico, politico e cultural em prol da
promocdo e da protecdo ao ambiente e a saude dos cidad3os.

Para a evolug¢ao de uma Extensao Universitaria em Saude Ambiental em harmonia
com as orientacdes da PNEXT e de um enfoque ecossistémico em saude e para a garantia
de uma presenca significativa das universidades em seus contextos locais é necessario
abandonar uma abordagem tradicionalista da extensdo em Saude Ambiental.

Precisamos fugir de a¢Ges na qual a Universidade caminha distanciada da realidade
social do pais e na qual a sociedade e os estudantes figuram como passivos, apenas como o

publico que ird receber a acdo e como uma mao de obra executora, respectivamente.
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Também é necessario abandonar as agdes extensionistas em Saude Ambiental
pensadas de forma isoladas, sem elos com o ensino e com a pesquisa, e sem a participa¢ao
e o compromisso devido por parte dos gestores publico e privado. Além de extinguir acdes
com um enfoque vertical e paternalista herdado do passado, decorrente de praticas
prescritivas, fragmentadas, disciplinadas, segregativas e nao dialdgicas, apoiadas no
biologicismo e mecanicismo.

As ac¢Oes de Extensao Universitaria em Saude Ambiental, de acordo com a PNEXT e
com o enfoque ecossistémico em salde, deveriam consistir numa experiéncia de
integracdo com o processo de produg¢ao do conhecimento e a formagdo de profissionais.
Elas deveriam contar com participacdo efetiva e integral de docentes, discentes, técnicos
em educacdo, gestores publicos e privados, profissionais das mais diversas areas,
comunidades desfavorecidas socialmente e diversos outros atores sociais.

Elas deveriam ser acBes que se utilizam de metodologias participativas, dialdgicas,
inclusivas e integrais, desenvolvendo conhecimentos a partir da realidade concreta e das
demandas da sociedade e demonstrar uma compreensdo sistémica das relacdes entre
ambiente e saude humana com foco numa atencao integral a saude. Para dessa forma,
conquistarem cada vez mais relevancia social, econdémica e politica e poderem colaborar na
resolucao das problematicas em saide ambiental da sociedade.

Para que a Universidade efetive seu compromisso com a transformacdo da
sociedade brasileira, colaborando com a promoc¢dao da equidade e sustentabilidade
socioambiental e da saude integral da populacdo, é necessaria uma educacdo superior
critica e uma acdo direcionada ao estudo dos grandes problemas de Saude Ambiental da
sociedade, com participacdo efetiva dos grupos sociais, na condicao de sujeitos, o que pode
ser efetivado com a colaboracdo da Extensdo Universitaria em sua indissociabilidade com o
ensino e a pesquisa.

Para isso, também ¢é necessario uma permanente avaliacdo institucional das
atividades de extensdo na area de Saude Ambiental visando uma maior profissionalizacdo e
qualificacdo dessas ac¢Oes, uma formacdo de profissionais cidaddos e uma producdo e
socializacdo conjunta de conhecimentos para contribuicdo com o desenvolvimento da

Saude Ambiental e consequentemente da saude e qualidade de vida das populagdes.
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Esperamos que a partir da reflexao sobre essas questdes seja possivel o vislumbre
de novos caminhos para a atuagao na extensao da area de modo a ampliar a contribuicao
da Instituicdo no processo de desenvolvimento socioambiental e na melhoria da qualidade
de vida da regidao e do pais.

A presente obra ndo esgota as discussGes acerca das inter-relagdes destas areas e
das acdes extensionistas em Saude Ambiental. Ao contrario, o estudo ora apresentado
oferece um referencial de dados que nos permitird aprofundar o debate em andamento,

oportunizando, inclusive, que a discussdo se estenda as outras dreas tematicas.
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