PATOLOGIAS

CIENCIAS unifucamp

FARMACH
- Transformando vidas pelo conhecimento

PRODUGAO NUTRIGAO
VEGETAL
ENSINO

PROBIOTICOS

BIOFILME

Carlos Fernando Campos
Cassio Resende de Morais

USO TERAPEUTICO DA SIBUTRAMINA COMO UM COADJUVANTE ALIADO
NA OBESIDADE

Carlos Fernando Campos?(carllosfernando20@hotmail.com)
Céssio Resende de Morais?

RESUMO
Introducéo. A obesidade pode ser entendida como a ocorréncia do acumulo de gordura, o que
provoca excesso de massa corpérea pelo aumento de tecido adiposo, sendo resultante do
balanco energético positivo, ao que diz respeito a ingestdo versus gasto calorico. Nesse sentido,
alguns farmacos foram empregados para tratar essa condi¢do patoldgica, que se tornou um
grave problema mundial de saude publica. A sibutramina € um agente anorético que se mostra
seguro como auxiliar no tratamento da obesidade. Como todo farmaco, a sibutramina possui
efeitos adversos e interacbes medicamentos e inspira cuidados quanto ao seu uso. Objetivo.
Desta forma, o presente trabalho buscou verificar por meio de uma pesquisa bibliogréafica os
efeitos da sibutramina no processo de emagrecimento. Metodologia. Para realizacdo da
presente pesquisa foi adotada uma abordagem qualitativa em bancos de dados utilizando artigos
cientificos, livros, dissertagdes e teses. Resultado. De forma geral, o uso da sibutramina como
farmaco pode auxiliar na perda ponderal, de modo racional e assistido. Entretanto, é necessario
atentar-se para situacdes de interacdo medicamentosa, respeitando o tempo do tratamento.
Conclusdo. O uso terapéutico da Sibutramina aliada a uma mudanca no estilo de vida pode
contribuir durante e ap6s o tratamento, configurando-se uma alternativa valida ao combate desta

epidemia mundial, a qual se tornou um grave problema de saude publica.
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