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RESUMO 

Introdução: A estatística de óbitos da Pandemia do Covid-19 revelam números alarmantes, 

porém não é capaz de descortinar os desdobramentos das mortes na sociedade, ocultam 

histórias de perdas de famílias inteiras e também de crianças que tornaram-se órfãs e 

desamparadas. O Brasil ocupa o segundo lugar globalmente em número de crianças órfãs em 

decorrência do vírus, ficando apenas atrás do México. Estima-se que o número chegue aos 

130 mil, entre março de 2020 e abril de 2021, essa estatística leva em conta a morte do pai, 

mãe ou cuidador (em geral avós). Diante disto, as redes públicas e privadas de educação irão 

receber estes alunos, que estarão envoltos em questionamentos sobre suas perdas, com 

necessidades emocionais e intelectuais que necessitam de um olhar afetivo e pedagógico para 

serem superadas. Objetivo: O objetivo geral deste trabalho foi levantar e apresentar o papel a 

ser desempenhado pela escola diante da necessidade de acolhimento e escuta as crianças que 

passaram pelo processo de perda durante a pandemia da Covid-19, para tanto construímos 

sugestões de projetos de aula voltados para alunos do Ensino Fundamental para discutir o 

tema da perda e do luto. Metodologia: Utilizamos como metodologias a pesquisa 

bibliográfica na parte teórica e a pedagogia de projetos na construção de sugestões de projetos 

de aula. Resultados e discussão: Para atingir o objetivo proposto foram elaboradas duas 

sugestões de projetos de aula a partir das propostas da pedagogia de projetos. Para o 3° ano do 

Ensino Fundamental montamos o projeto “A literatura infantil e o luto na escola”, com o 

objetivo de oportunizar meios para que crianças enlutadas possam vivenciar a perda de um 

ente querido de forma saudável, de modo que as experiências de pós-perda não venham afetar  
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negativamente a saúde física e mental destes alunos, e consequentemente seu desempenho 

escolar. O segundo projeto, proposto para também para o 5º ano do Ensino Fundamental 

“Cinemateca dos sentimentos”, com o objetivo de desenvolver ações de acolhimento, 

contribuindo para o desenvolvimento do autoconhecimento e autocontrole das emoções 

mediante situações de perda. Conclusão: Desenvolver ações pedagógicas voltadas para 

questões do luto infantil e o controle emocional demanda do professor muita pesquisa, 

sensibilidade e objetividade na escolha de materiais, falas e planejamento de atividades. Este 

artigo que teve como objetivo esclarecer questões sentimentais em crianças que perderam 

familiares durante a pandemia, mostrou-se adequado não somente para um conforto, mas 

esclarecer a realidade do ciclo da vida.  A morte e a vida possuem um elo inseparável e é algo 

natural, e todos nós passaremos por ela. Educar emocionalmente as crianças permite que elas 

vivam o luto saudável em suas diversas fases, toda criança tem o direito de sentir entender o 

que acontece ao seu redor, pois tudo é por ela percebido. Não é necessário esconder a 

realidade da criança na intenção de privá-la da dor e sofrimento, é preciso permitir que ela 

sinta, externe e compreenda suas emoções. 
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