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RESUMO 

Introdução: As deficiências e dificuldades educacionais são objeto de estudo de múltiplas 

áreas científicas e, ao longo do século XX, diferentes tipos de situações, sintomas e 

diagnósticos foram descobertos e apresentados à sociedade. Uma dessas descobertas foi o 

TDAH. Para as crianças na idade escolar o TDAH pode causar sérios transtornos como o 

abandono dos estudos, uma vez que esses estudantes apresentam baixo nível de aprendizado, 

falta de concentração, notas baixas, frustração, dificuldade de aprendizagem, baixa 

autoestima, quadros depressivos, entre outros. Objetivo: Sugerir projetos utilizando meios 

pedagógicos como jogos, quebra-cabeças e brincadeiras para que a escola possa trabalhar o 

foco de atenção e as habilidades do aluno portador de TDAH nos anos iniciais do Ensino 

Fundamental, contribuindo com sua aprendizagem. Metodologia: Para alcançar bom êxito na 

elaboração desta pesquisa foram utilizadas como metodologias científicas a pesquisa 

bibliográfica e a pedagogia de projetos. Resultados e discussão: Para atingir o objetivo 

proposto montamos duas sugestões de projetos de aula a partir das propostas da pedagogia de 

projetos. Para o 3° ano do Ensino Fundamental montamos o projeto “Brincando e aprendendo 

na escola”, com o objetivo de incentivar a escola a desenvolver  meios de aprendizagem  

alternativos para torná-la receptiva e significativa, de modo que acolha com sensatez  e 

eficácia alunos com  TDAH  e dificuldades de aprendizagem. O segundo projeto, proposto 

para o 2º ano do Ensino Fundamental, “Brincando me concentro... brincando eu aprendo...”, 

com o objetivo de criar metodologias de aprendizagem para que alunos  que   possuem   
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TDAH,  possam  assimilarem  os  conteúdos  didáticos  de  forma  mais dinâmica facilitando 

sua aprendizagem e contribuindo com sua inclusão social. Conclusão: Os estudos realizados 

visaram auxiliar a comunidade escolar e também a família destes alunos, que por sua vez deve 

ser integrante nessa evolução dentro de um suporte cotidiano em casa e de um aparato teórico-

metodológico na instituição de educação, no  trabalho com vistas à aquisição dos 

conhecimentos das crianças com TDAH em idade escolar. Vale ressaltar que a educação de 

qualidade e a inclusão social são direitos e estão garantidos para todas as crianças e ainda tem 

absoluta  permanência entre os fundamentos e regimentos que trata a educação de forma bem 

definida, ordinária e expansiva no estado maior da federação. 
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