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RESUMO

Introducédo: Entender como o cérebro funciona é primordial na construcdo de uma educacéo
efetiva e pautada nos conhecimentos cientificos. A Neurociéncia é a area em que ocorre 0
estudo do sistema nervoso, com o objetivo de descobrir como é a organizacdo cerebral, o
processo de desenvolvimento, a comunicacdo entre neurénios, o funcionamento da memoria,
a anatomia e fisiologia, além de algumas alteracdes e doencas que podem surgir no sistema
nervoso ao longo da vida. Aprender sobre os tipos de memarias, 0s processos neurobiologicos
da leitura, a capacidade do cérebro de lidar com os numeros, a influéncia das experiéncias
vividas nos circuitos neurais, a neuroplasticidade e também entender sobre as dificuldades de
aprendizagem, sdo exemplos de conhecimentos que podem ser adquiridos com o estudo da
Neurociéncia e servir como base para as praticas pedagogicas. Objetivo: Discutir sobre as
contribuicbes da Neurociéncia para a educacdo e conscientizar os educadores quanto a
necessidade de entender o funcionamento do cérebro para auxiliar na pratica pedagdgica.
Metodologia: Utilizamos como metodologias a pesquisa bibliografica na parte teorica e a
pedagogia de projetos na construcdo de sugestdes de projetos de aula. Resultados e
discusséo: Para atingir o objetivo proposto foram elaboradas duas sugestdes de projetos de
aula a partir das propostas da pedagogia de projetos. Para o 3° ano do Ensino Fundamental
montamos o projeto “Emog¢des positivas, memdrias significativas”, com o objetivo de

promover o reconhecimento das emocdes e estimular a autoestima, autocontrole e emocgoes
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positivas no ambiente escolar facilitando o aprendizado. O segundo projeto, proposto para o

5°ano do Ensino Fundamental “Oficina de Leitura: estimulando o cérebro”, com o objetivo
de proporcionar e incentivar o habito da leitura através de histdrias significativas e atividades
ludicas para estimular as conexdes neurais do cérebro e desenvolver o processo cognitivo.
Conclusdo: As pesquisas neurocientificas tém proporcionando valiosos conhecimentos no
que concerne ao funcionamento cerebral. Estas informacdes contribuem para melhor
compreensdo do processo de aprendizagem do cérebro, podendo ser utilizada como apoio na
construcdo de metodologias pedagogicas eficientes. Dessa forma, a comunidade escolar
precisa notar a importancia da Neurociéncia para a educa¢do como uma aliada na pratica em
sala de aula. Portanto, compreender o sistema nervoso é de grande relevancia para a educacéo,

contribuindo de diversas formas para a pratica pedagdgica.
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