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RESUMO

Introducdo: O curso de Educacédo Fisica da UNIFUCAMP, tem um projeto de extensao “Mova:
dangando para ndo dancar” para os participantes da Associa¢do de Deficientes de Monte Carmelo-
ADEMC. A ADEMC tem como proposta atividades de organizacdo ligada a cultura e a arte.
Dentro dessa perspectiva, houve um didlogo ente academia e comunidade para o exercicio de uma
intervencdo didatico-pedagogica contextualizada. As disciplinas Didatica Geral e Metodologia do
Ensino da Ginastica Ritmica e Artistica e Metodologia do Ensino da Danca e do Ritmo se uniram
para uma acao colaborativa e estruturada, onde foi realizado oficinas com préaticas corporais que
pudesse harmonizar os conhecimentos tedricos dos discentes as préaticas. Objetivo: Os objetivos
tracados foram: firmar parceria social do curso de Educacdo Fisica da UNIFUCAMP e a
comunidade local; exercitar saberes que nos auxiliem pensar em nossa profissionalidade para uma
real participacdo social; planejar as atividades das oficinas de acordo com a deficiéncia dos
participantes da associagdo; perceber a importancia do papel da didatica e metodologias enquanto
disciplinas formativas que se dialogam com as demais disciplinas para o desenvolvimento
profissional. Metodologia: Todo o trabalho foi desenvolvido sob a orientacdo dos professores
envolvidos. Os alunos do curso de Educacéo Fisica identificaram, inicialmente, o perfil do publico
a ser trabalhado para que se pudesse realizar um planejamento significativo. Dois grupos de alunos
se colocaram a frente do trabalho e elaboraram um projeto de intervencéo didatico-pedagogico
voltado para a recreacdo e 0 outro grupo realizou uma intervencao de uma educagao fisica adaptada.
Resultado e conclusdo: O resultado permitiu uma aprendizagem para discentes, docentes, participantes,
principalmente, no que se refere a importancia do planejamento na aprendizagem e execu¢do das
atividades. O envolvimento dos alunos e docentes do curso de Educacdo Fisica fez com que hoje se
empenhem na continuidade da proposta, bem como o aumento do nimero de participantes dos associados

da ADEMC.
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