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GRADE CURRICULAR DO CURSO DE BACHARELADO EM TERAPIA OCUPACIONAL 

Para Ingressantes a partir de 2026-1 
 

 

 

 

 
 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 
 
 

1º 

Anatomia Humana 40 40 80 

Desenvolvimento Humano I (Infância e Adolescência) 40 20 60 

Introdução á Terapia Ocupacional 40 - 40 

Psicologia da Saúde 40 - 40 

Genética 20 40 60 

Sociologia 40 - 40 

Prática em Terapia Ocupacional I - 40 40 

*Projeto Integrador I - - 40 

Subtotal 400 

*Atividades Complementares I 20 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 
 
 

2º 

Fisiologia Humana 20 40 60 

Desenvolvimento Humano II (Fase Adulta) - 60 60 

Epidemiologia 40 - 40 

Psicopatologia 40 - 40 

Recursos Terapêuticos I – Processos Criativos 20 40 60 

Ètica e Bioética em Saúde 40 - 40 

Prática em Terapia Ocupacional II (observação) - 60 60 

*Projeto Integrador II - - 40 

Subtotal 400 

*Atividades Complementares II 10 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 

 
3º 

Cinesiologia e Biomecânica 20 40 60 

Neuroanatomia Funcional 20 40 60 

Medidas e Avaliação em Terapia Ocupacional I 20 40 60 

Terapia Ocupacional na Infância e Adolescência 40 40 80 

Recursos Terapêuticos II – Atividades Grupais 20 40 60 

Prática em Terapia Ocupacional III - 40 40 

*Projeto Integrador III - - 40 

Subtotal 400 

*Atividades Complementares III 10 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 

 
4º 

Terapia Ocupacional no Ciclo Vital – Adulto 40 40 80 

Medidas e Avaliação em Terapia Ocupacional II 20 40 60 

Saúde Mental e Reabilitação Psicossocial 40 40 80 

Tecnologia Assistiva (Adaptações e Softwares) 20 20 40 

Intervenção Comunitária e Saúde Coletiva 20 40 60 

Prática em Terapia Ocupacional IV - 80 80 

*Projeto Integrador IV - - 40 

Subtotal 440 

*Atividades Complementares IV 10 
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* Carga horária obrigatória a ser cumprida fora do horário normal de aula 
 
 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 

 
 
 

5º 

Terapia Ocupacional no Envelhecimento 20 40 60 

Terapia Ocupacional e TEA (Transtorno do Espectro 
Autista) 

- 40 40 

Trabalho, Ergonomia e Reabilitação Profissional 20 40 60 

Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares - 60 60 

Terapia Ocupacional em Traumatologia e Ortopedia - 40 40 

Indicação e Confecção de Órteses e Próteses 20 40 60 

Prática em Terapia Ocupacional V - 40 40 

*Projeto Integrador V - - 40 

Subtotal 400 

*Atividades Complementares V 10 

*Estágio Supervisionado I (Iniciação) 140 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 

 
 
 

6º 

Terapia Ocupacional em Contexto Escolares 20 40 60 

Intervenção em Deficiência Física e Neurológica 40 40 80 

Política de Inclusão e Acessibilidade - 40 40 

Terapia Ocupacional em Contextos Sociais - 40 40 

Cinesioterapia Aplicada 20 40 60 

Optativa I 40 - 40 

Prática em Terapia Ocupacional VI - 40 40 

*Projeto Integrador VI - - 40 

Subtotal 400 

*Atividades Complementares VI 10 

*Estágio Supervisionado II (clínico e social) 160 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 
 

7º 

Terapia Ocupacional na Saúde do Trabalhador 20 40 60 

Terapia Ocupacional em Saúde Mental 20 40 60 

Terapia Ocupacional na Reabilitação Cognitiva - 40 40 

Farmacologia 40 20 60 

Optativa II 40 - 40 

*Projeto Integrador VII - - 40 

Subtotal 300 

*Atividades Complementares VII 10 

*Estágio Supervisionado III (saúde mental) 160 

Período Disciplinas Teórica Prática  C.H 

 
 

8º 

Trabalho de Conclusão de Curso 40 - 40 

Empreendedorismo e Inovação 40 - 40 

Optativa III 40 - 40 

*Projeto Integrador VIII - - 40 

Subtotal 160 

*Atividades Complementares VIII 10 

*Estágio Supervisionado IV 240 
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DISCIPLINAS OPTATIVAS CH 

Linguagem Brasileira de Sinais – LIBRAS 40 

Adaptação Funcional na Velhice 40 

Terapia Ocupacional e Depedência Química 40 

Gerontologia Aplicada 40 

Terapia Ocupacional e Saúde Digital 40 

 
INDICADORES CURRICULARES 

 
CONTEÚDOS CURRICULARES 

HORA/AULA 
com tempo de  
50 minutos* 

HORA/RELÓGIO 
com tempo de  
60 minutos* 

%  
h/r 

Fundamentação teórico-prática  2.580 2.150 67% 

Estágio Supervisionado  - 640 20% 

Atividades complementares - 100 3% 

Projetos Integradores (Extensão) - 320 10% 

TOTAL DA CARGA HORÁRIA 3.210 100% 

Tempo de integralização: Mínimo de 8 (oito) semestres e máximo de 10 (dez) semestres 

Resolução CNE/CES nº 6, de 19 de fevereiro de 2002 

 
 

 

Cálculo Indicativo para hora/relógio 

H/a – hora aula (50 min) h/r – hora relógio (60 min) 

 (Carga horária total curricular contabilizada em horas/relógio)  

2.580 h/a × 50 ÷ 60 = 2.150 

2.150 + 640 + 100 + 320 = 3.210 horas/relógio 

 
 
 

 
Aprovada pelo CONEPE e NDE 

 

Fundamentação 
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Projetos Integradores -
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