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RESUMO

Introducdo: Embora a fitoterapia esteja presente na tradigdo popular brasileira, sua
incorporagdo efetiva a satde publica ainda ¢ um campo em expansdo e investigagdo.
Considerando o avango das politicas publicas voltadas as praticas integrativas e o crescente
interesse pela utilizacdo de plantas medicinais como alternativa terapéutica. Objetivo: esta
pesquisa tem como objetivo apresentar resultados de estudos sobre o uso de fitoterapicos na
saude publica, com foco na sua eficicia, regulamentacdo e impacto na assisténcia a saude.
Metodologia: A metodologia adotada foi a revisdo bibliografica, com levantamento e analise
de artigos cientificos e materiais institucionais disponiveis em bases indexadas. Resultados:
Partimos da hipotese de que a insercdo dos fitoterapicos no SUS contribui para a amplia¢do do
acesso a tratamentos complementares e para a redu¢do do uso de medicamentos sintéticos.
Conclusiao: Almeja-se, ao final da pesquisa, oferecer uma visdo critica e fundamentada sobre

os beneficios e desafios dessa pratica no contexto da satide publica brasileira.
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