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Resumo: A obra Os Sentidos do Trabalho, de Ricardo Antunes, constitui uma analise
critica fundamental sobre as transformagdes do trabalho no contexto do capitalismo
globalizado e neoliberal. Com base em uma perspectiva marxista, o autor examina as
mudangas ocorridas na organiza¢do da produ¢do e nas formas de inser¢do laboral nas
ultimas décadas, destacando o avango da precarizacdo, da informalidade e da
flexibilizagdo como tragos marcantes do novo padrao de exploracdo do trabalho. Antunes
refuta as teses sobre o “fim do trabalho” e afirma a centralidade do trabalho humano na
dinamica social contemporanea, mesmo que sob formas cada vez mais degradadas. A obra
problematiza os impactos dessas transformacdes sobre a classe trabalhadora e propoe a
urgéncia de novos caminhos para a resisténcia e a emancipac¢ao social, refor¢ando o papel
do trabalho como categoria ontoldgica essencial a vida humana.
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Introducio: A obra Os Sentidos do Trabalho, do socidlogo Ricardo Antunes, configura-
se como uma das mais relevantes analises criticas sobre as transformagdes do trabalho no
capitalismo contemporaneo. Publicado inicialmente em 1999 e atualizado em edigdes
posteriores, o livro parte da constatacdo de que as formas classicas de insercao laboral
estdo em profunda mutacdo. Nesse cenario, o autor propde uma leitura critica do mundo
do trabalho a partir de uma perspectiva marxista, com o intuito de compreender como a
precarizacado, a flexibilizagdo e a fragmentagdo das relacdes de trabalho vém redefinindo
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a propria nog¢ao de classe trabalhadora. A analise desenvolvida por Antunes busca, assim,
superar a retorica do “fim do trabalho” e enfatiza a centralidade do trabalho para a vida
social, ainda que sob novas e adversas configuragoes.

Objetivos: A principal meta da obra ¢ analisar como o trabalho tem sido reconfigurado
diante das transformagdes impostas pelo neoliberalismo e pela globalizagdo econdmica,
compreendendo as mudangas estruturais na morfologia do trabalho no final do século XX
e inicio do século XXI, denunciando os efeitos da precarizacao e da informalidade nas
condicoes de vida dos trabalhadores, reatualizando a teoria marxista do valor-trabalho
diante do novo cenario produtivo, investigando os impactos da reestruturagdo produtiva
sobre a subjetividade, os direitos e a organizagdo politica dos trabalhadores e por fim,
apontando possibilidades de resisténcia e reinven¢do da luta social diante das novas
formas de exploragdo do trabalho.

Metodologia: A obra de Antunes fundamenta-se em uma abordagem tedrico-critica,
amparada principalmente no pensamento de Karl Marx e nos debates contemporaneos
sobre o trabalho. Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo e bibliografica, que utiliza
a andlise de dados secundarios, informes sociologicos, estudos empiricos nacionais e
internacionais, além de uma extensa interlocu¢do com autores como Lukacs, Gramsci,
Habermas, Braverman e autores do campo critico do trabalho. O método dialético ¢
central na estrutura da argumentacdo, pois permite ao autor captar a totalidade
contraditoria do processo de transformacao do trabalho, relacionando o plano estrutural
as experiéncias concretas dos trabalhadores.

Resultados e Discussiao: A andlise desenvolvida por Ricardo Antunes evidencia que as
transformagdes ocorridas no mundo do trabalho nas ultimas décadas nao significaram o
desaparecimento do trabalho enquanto categoria central da vida social, mas sim sua
profunda reconfiguragdo. Um dos principais resultados apresentados na obra ¢ a
identificacdo do crescimento das formas flexiveis de contratagdo, da terceirizagdo, da
informalidade e da precarizagdo laboral, fendmenos impulsionados pela reestruturacao
produtiva e pela expansdo das politicas neoliberais. Tais mudangas contribuiram para o
enfraquecimento das garantias trabalhistas historicamente conquistadas e para o aumento
da inseguranga econdmica entre os trabalhadores.

Outro aspecto relevante refere-se a redefinicdo da composicao da classe trabalhadora.
Antunes demonstra que o tradicional operariado industrial perdeu parte de sua
centralidade, dando lugar a uma configuragdo mais heterogénea, composta por
trabalhadores de servicos, temporarios, terceirizados, autonomos e inseridos em
plataformas digitais. Essa nova morfologia do trabalho amplia a diversidade das
experiéncias laborais, mas também dificulta a organizacao coletiva e a construgdo de
identidades politicas comuns.

A discussao proposta pelo autor também problematiza as teses que defendem o “fim do
trabalho” em decorréncia dos avancgos tecnologicos e da automacgao. Em contraposicao a
essas interpretagdes, Antunes argumenta que o trabalho continua sendo elemento
fundamental para a producdo da riqueza social e para a reprodugao do sistema capitalista.
O que se verifica, segundo sua andlise, ¢ uma intensificagdo dos mecanismos de
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exploragdao e controle sobre a forca de trabalho, frequentemente acompanhada pela
ampliacdo das jornadas, pela instabilidade contratual e pela fragmentacdo dos vinculos
laborais.

Os resultados da obra revelam ainda os impactos dessas transformacdes sobre a
subjetividade dos trabalhadores. A competitividade, a individualizagdo das relagcdes de
trabalho e a constante exigéncia de adaptacdo produzem novas formas de sofrimento,
alienacdo e desgaste fisico e emocional. Ao mesmo tempo, o autor identifica a emergéncia
de novas formas de resisténcia social e politica, demonstrando que a luta por direitos
permanece presente, ainda que em formatos distintos daqueles observados no contexto
industrial classico.

Dessa forma, a discussdao desenvolvida em Os Sentidos do Trabalho contribui para
compreender as contradicoes do capitalismo contemporaneo, evidenciando que as
mudancas nas relacoes de trabalho nao eliminaram os conflitos de classe, mas os
reorganizaram em novas bases. A obra reafirma a importancia da andlise critica das
condi¢des laborais para a compreensdo das desigualdades sociais e dos desafios
enfrentados pelos trabalhadores no século XXI.

Conclusao: Ao final de sua analise, Ricardo Antunes conclui que o trabalho permanece
como categoria central da vida social, embora profundamente reconfigurado pelas novas
estratégias do capital. A ideia de um "novo proletariado" composto por trabalhadores
dispersos, flexiveis e precarizados substitui a imagem tradicional do operariado industrial,
sem, no entanto, eliminar a exploracdo e a alienag¢do. O autor demonstra que, apesar da
fragmentacdo e da despolitizacdo promovidas pelo neoliberalismo, a luta por direitos e
por formas mais humanas de trabalho ainda ¢ possivel. Para tanto, propde uma retomada
critica do papel dos sindicatos, a constru¢ao de novas formas de organizagao politica e a
valorizacdo do trabalho como atividade criativa e emancipadora. Os Sentidos do
Trabalho, assim, convida a reflexdo sobre os rumos do trabalho no século XXI e oferece
elementos tedricos e praticos para a constru¢cdo de um projeto de sociedade mais justo,
democriético e igualitario.

Referéncia:

ANTUNES, Ricardo. Os Sentidos do Trabalho. Sao Paulo: Boitempo. 2000.

ANAIS DA FUCAMP, v.8, n.09, 2023 ISSN: 2448-3133



