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PROJETOS DE EXTENSAO — 2026
PROJETOS INTEGRADORES DESENVOLVIDOS PELOS ALUNOS DO CURSO DE ENFERMAGEM

Primeiros passos no cuidar: vivenciando a esséncia do cuidar

Objetivo:

Integrar teoria e pratica dos fundamentos de enfermagem por meio de desenvolvimento de uma agao educativa voltada a promocéao da
saude e ao cuidado humanizado na comunidade através da aferigdo da pressao arterial, divulgagdo de informagdes sobre parametros
normais de valores de pressao arterial e glicemia capilar. Divulgacdo de informagdes sobre equipamentos de protecao individual e
lavagem correta das maos.

Periodo: 1° periodo/2026

Primeiros socorros e prevencao de acidentes

Objetivo:

Promover a conscientizagao dos Primeiros Socorros e a Prevengao de Acidentes por meio da interagao entre os alunos do 1° periodo
de Enfermagem, utilizando atividades educativas, palestras e demonstracédo das técnicas e praticas em espacos de aprendizagem ao ar
livre em estandes.

Periodo: 1° periodo/2026

Educacdao em Saude: Diabetes Mellitus — Prevencdo, Cuidados e Complicagoes

Objetivo:
Orientar a populacao sobre diabetes, promovendo prevengao, controle e reconhecimento precoce de complicacées.

Periodo: 1° periodo/2026

Do micro ao macro: compreendendo a organizagado das células a formagao de érgaos e realizagao de suas fungoes.

Objetivo:
Apresentacao de conceitos basicos de células, tecidos, 6rgaos e sistemas do corpo humano, a comunidade carmelitana, por meio de
apresentacgao expositiva-dialogada.

Periodo: 1° periodo/2026
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Trabalho de divulgacao cientifica

Objetivo:
Envolver o aluno com o trabalho de pesquisa ja no primeiro periodo, aproxima-lo da experiéncia de oratoria e envolver convidados da
comunidade.

Periodo: 1° periodo/2026

Microbiologia no cotidiano: o que voceé precisa saber para se proteger

Objetivos:

Relacionar conteudos teoricos de Microbiologia a situagdes do cotidiano dos estudantes universitarios; capacitar os alunos de
Enfermagem como educadores em saude dentro do ambiente académico; produzir folders/flyer informativos embasados em evidéncias
cientificas e diretrizes da ANVISA e OMS; realizar acdo educativa presencial em diferentes cursos e turmas da instituigao.

Periodo: 1° periodo/2026

Ciéncia para todos- a divulgacao cientifica no curso de Enfermagem

Objetivo:
Permitir aos estudantes do 1° periodo terem contato com artigos de divulgagao cientifica das diversas areas de atuagdo do Enfermeiro
com posterior apresentacdo de seminario sobre o tema estudado para os alunos do curso de Enfermagem.

Periodo: 1° periodo/2026




