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PROJETOS DE EXTENSÃO – 2026 

PROJETOS INTEGRADORES DESENVOLVIDOS PELOS ALUNOS DO CURSO DE ENFERMAGEM 
 

Primeiros passos no cuidar: vivenciando a essência do cuidar 

Objetivo: 
Integrar teoria e prática dos fundamentos de enfermagem por meio de desenvolvimento de uma ação educativa voltada à promoção da 
saúde e ao cuidado humanizado na comunidade através da aferição da pressão arterial, divulgação de informações sobre parâmetros 
normais de valores de pressão arterial e glicemia capilar. Divulgação de informações sobre equipamentos de proteção individual e 
lavagem correta das mãos. 
 
Período: 1º período/2026 
 
 

Primeiros socorros e prevenção de acidentes 

Objetivo:  
Promover a conscientização dos Primeiros Socorros e a Prevenção de Acidentes por meio da interação entre os alunos do 1º período 
de Enfermagem, utilizando atividades educativas, palestras e demonstração das técnicas e práticas em espaços de aprendizagem ao ar 
livre em estandes. 
 
Período: 1º período/2026 
 
 

Educação em Saúde: Diabetes Mellitus – Prevenção, Cuidados e Complicações 

Objetivo:  

Orientar a população sobre diabetes, promovendo prevenção, controle e reconhecimento precoce de complicações. 

 
Período: 1º período/2026 
 
 

Do micro ao macro: compreendendo a organização das células à formação de órgãos e realização de suas funções. 

Objetivo:   
Apresentação de conceitos básicos de células, tecidos, órgãos e sistemas do corpo humano, à comunidade carmelitana, por meio de 
apresentação expositiva-dialogada.   
 

Período: 1º período/2026 
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Trabalho de divulgação científica 

Objetivo:   
Envolver o aluno com o trabalho de pesquisa já no primeiro período, aproximá-lo da experiência de oratória e envolver convidados da 
comunidade. 
 
Período: 1º período/2026 
 
 

Microbiologia no cotidiano: o que você precisa saber para se proteger 

Objetivos:  
Relacionar conteúdos teóricos de Microbiologia a situações do cotidiano dos estudantes universitários; capacitar os alunos de 
Enfermagem como educadores em saúde dentro do ambiente acadêmico; produzir folders/flyer informativos embasados em evidências 
científicas e diretrizes da ANVISA e OMS; realizar ação educativa presencial em diferentes cursos e turmas da instituição. 

 
Período: 1º período/2026 

 
 

Ciência para todos- a divulgação científica no curso de Enfermagem 

Objetivo:  
Permitir aos estudantes do 1º período terem contato com artigos de divulgação científica das diversas áreas de atuação do Enfermeiro 
com posterior apresentação de seminário sobre o tema estudado para os alunos do curso de Enfermagem. 
 
Período: 1º período/2026 
 
 

 


